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KE HOACH CHU PE NHOM 24-36 THANG
Chu dé: Bé va cac ban

L.MUC TIEU

Muc tiéu

Noi dung

1. Gido duc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

MT1: Tré thyc hién duoc cac dong tac
trong bai tap thé duc : hit, tha, tay,
lung/bung va chan

* Té chivc cho tré tdp bai TDBS va bai tip phdt
trién chung cdc dong tic

- HO hép: Tap hit vao, tho ra.

+Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua ra sau két hop vai lac ban tay

+ Lung, bung ludn:cti nguoi vé phia trudc,
nghiéng nguoi sang 2 bén, van nguoi sang 2 bén
+ Chan: Ngbi xudng dung 18, co dudi timg chan,
bat tach 2 chan

MT2: Gitr duoc thing bang trong van
dong di, chay, thay d6i toc do nhanh -
cham theo c0, di trong duong hep c6 doi
vat trén dau, di co mang vat trén tay.

* Hoat dong choi tdp co chu dinh:
- Tap di, chay.

+ b1 trong duong hep ,

+ Pi theo hudng thang.

b. Dinh dudng & sirc khoe

- MTS8: Thich nghi voi ché d6 an va an
cac loai thirc an khac nhau

* Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan

- Lam quen véi ché d6 an com va cac loai thirc
an khac nhau.

- Tap luyén nén nép thoi quen tot trong dn
ubng.

- MT9: Ngu 1 gidc budi trua ,di vé sinh
ding no1 qui dinh

* Hoat dpng an, ngu, v¢ sinh cd nhan

- Luyén mot sd théi quen tét trong sinh hoat
+ Ngu 1 gidc budi trua

+ D1 v¢€ sinh ding noi qui dinh
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- MT12: Biét tranh mot sd vat dung, not
nguy hiém bép dang dun phich nuéc
noéng, x6 nudc, giéng khi duge nhic nhé

- MT13: Biét va tranh mét sé hanh dong
nguy hiém( leo chéo 1én lan can, choi
nghich céc vat sac nhon) khi duogc nhéc
nho

* HD tro chuyén 6 moi liic moi noi:

- Nhén biét mot s vat dung nguy hiém, nhiing
noi nguy hiém khéng dugc phép so vao hoic
dén gan.

(bép dang dun, phich nuéc néng, 6 cam dién,
quat dang chay x6 nudc, giéng)

* HD don tré, tra tré, tro chuyén:

- Nhén biét mot s6 hanh dong nguy hiém va
phong tranh.(leo tréo hang rao, cu thang, choi
nghich céc vat sac nhon. . .)

QCN: Tré c6 quyén song trong moi trudng an
toan, khong c6 nguy co nguy hiém

- Tré c6 bon phan nhéan biét nhitng nguy co
xung quanh khong an toan va tranh xa cac vat
dung nguy hiém.

2. Gido duc phat trién nhan thirc

MT15: Choi, bit chudc mét sd hanh
dong quen thudc ctia nhimg ngudi gan
giii, st dung dugc mot sb6 do dung, dd
choi quen thudce

- Hoat dong choi tap co chu dinh:

Chi, chon dung cac do dung, d6 choi to - nho,
cat cac d6 dung, d6 choi theo yéu cau cuia co.

- Chon céc d6 dung, d6 choi ma tré thich, bat
trude mot sb hanh dong cta ngudi 16m, nhap vai
choi, cung céc ban.

- St dung mot s6 do dung dd choi quen thudc,
trong lac, sic x0, phach gd, soong loan, dén ong
sao - chiéc 16ng dén ...

MT16: Noi dugc tén ban than, va nhiing
nguoi gan giii khi duoc hoi

* Hoat dong choi tdp co chu dinh:

Tén, tudi, cia ban than va cong viéc ciia nhiing
nguoi thin gan giii trong gia dinh khi duoc hoi
QCN: Tré c6 quyén duoc nhan dién va ty hao
vé nhitng nguoi than gan giii: biét duoc tén,
tudi, gidi tinh cia minh. Va clia nguoi than

MT17: No6i dugc tén va churc nang ctia
mot s6 bo phan co thé khi duge hoi

* Hoat dong choi tdp co chu dinh:
-Tén, chtc nang chinh mot s6 bo phan cia co
thé: Tay, chan, mét, miii, miéng, tai.




MT22:Tré nhan biét dugc do dung dd
choi cua ban than va cua nhom 16p

* Hoat dong choi tdp co chu dinh:

-Nhan biét dugc d6 dung dd choi cua ban than
va cua nhom 16p

* QCN: Quyén duoc hoc tip trong moi trudng
an toan, sach dep; Quyén duoc vui choti, hoat
dong

- Bon phan: Bao vé truong 16p; Gilr v€ sinh
moi

truong chung...

3. Gi4o duc phat trién ngon ngir

MT?24: Thuc hién duoc cac nhiém vu
gom 2 - 3 hanh dong . Vi du: chau cat do
choi 1én gia r6i di rira tay

* HD tro chuyén o moi luc moi noi:

-Nghe va thyc hién cac yéu cau bang 10i noi
*ATGT: - Tré dugc tham gia tro choi mo
phong vé phuong tién giao théng: Nghe 4m
thanh doan tén phuong tién

MT25:Tra 101 cac cau hot

* HD don tré, tra tré, tro chuyén:
— Nghe céc cdu hoi; Cai gi? lam gi? dé 1am gi? ¢
dau? Nhu thé nao?

MT26: Hiéu ndi dung truyén ngan don
gian: Tra 161 dugc cac cau hadi vé tén
truyén, tén va hanh dong cia cac nhan vat

MT28: Poc duoc bai tho, ca dao, déng
dao vé1 sy gitp do cta co gido

* Hoat dong choi tdp co chu dinh:

-Nghe ké truyén va tra 10i cac cau hoi ciia ¢ vé
tén truyén, tén va hanh dong cta cac nhan vat
*QCN: Tré c6 quyén: dugc yéu thuong,chim
soc va bao vé

- Tré c6 bo phan: Biét yéu thuong gitip d& ban
be....

* Hoat dong choi tdp co chu dinh:

-Poc tho, ca dao, déng daocodcau3 -4 tiéng

4. Giao duc phat trién tinh cam k§ ning xa hdi va tham my

MT34; No61 dugc mdt vai thong tin vé
minh (tén, tudi)

* HD tro chuyén ¢ moi liic moi noi:

-Nhan biét tén g01, mQt sb dac diém bén ngoai
ban than.

+ Long ghép chuyén dé gido duc quyén con
nguoi
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MT39: Biéu 10 cam xuc vui buon , s¢
hai, qua nét mat ctr chi:

* HD tro chuyén 6 moi liuc moi noi:

-Biéu 16 cam xuc vui budn , sg hai, qua nét mat
cu chi

* QCN: Tré c6 quyén bay té cam x(c ciia minh
mot cach tu do

MT43: Choi than thién canh tré khac.

* HD tro chuyén ¢ mgi lic moi noi:
Choi than thién véi ban: choi canh ban, khong
tranh gianh d6 choi vé6i ban.

MT44: Biét hat va van dong don gian
theo mdt vai bai hat/Ban nhac quen
thudc

* Hoat dong choi tdp co chu dinh
- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai di€u khac nhau;
nghe am thanh cta cac nhac cu.

Hat va tap van dong don gian theo nhac

MT45: Thich t6 mau,vé€, nan, x¢é, xau
hat, xép hinh, xem tranh (cam but di
mau, v€ nguéch ngoac)

* Hoat dong choi tdp co chu dinh:

- V€ cac duong nét khac nhau, di mau, nan, x&,
vO xép hinh

- Xem tranh

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau

- Tré biét tén va ndi duoc mot sb dic
tén cac ban trong 16p.

diém, cua truong, 16p dang hoc, biét tén co,

- Biét cong vi€c cua cac co trong 16p hoc.

- Biét thé hién yéu thuong, quan tam, chia sé v4i cd, cac ban trong 16p.

- Kinh trong, chao héi, xung ho 18 phép véi nguoi trén (C)ng, Ba, BY, Me...) va

moi ngudi xung quanh.
2. Chuin bi
a. Trang tri, tao méi trwong 16p hoc

- P4 dung xung quanh 16p duoc xép gon gang trén gid dd dung, ro dung do dung,

tranh anh phu hop véi chu dé, bai hoc.
- Cac loai vat liéu ¢ san: rom, 14, gidy
b. P6 diing day hoc ciia ¢

- Tré duoc hoc tap, vui choi, trai ngh

, vai vun...

iém theo dung ké hoach.

- C6 ban ghé, tu, gia, 46 dung, d6 choi dam bao an toan, da dang phong phi, hap

dan vé mau sac.

- Céc loai o sach theo quy dinh. Ti vi, may vi tinh. Tranh &nh minh hoa

- Céc loai tranh, sach truyén vé chu dé “ Bé va cac ban”

- Suu tam cac bai tho, bai hat, cau truy
cac ban”

én , tro choi c6 lién quan vé chu dé “ bé va

- Tranh minh hoa truyén : tranh minh hoa tho




c. Tai li€u, hoc li€u cua tré
- But sap mau, gié\y Ve, gié\y mau, giéy bao, keo dan, dat nin, bang con, dia nhya,
cac nguyén vat liéu tai ché, nguyén vat liéu thién nhién... dé tré v&, nan, xé dan. ..
-Bo6 dd dung dd choi nau an, béc si, ban hang....
- B6 dd choi, vé tao hinh
- Céc loai tranh, anh, sach, truy¢n vé chu dé “Bé va cac ban”...
- B6 dung cu chim soc cay, do dung c4 nhan cia tré c6 ki hiéu...
- Dung cu am nhac, hoa tay, mii mua.....
- Céc loai d6 choi cho tré choi tu do: PO choi léng hop, xép hinh, hot hat, d6
choi v&i nam gd, hoa xau, xép chdng thap, vé& phan.....
I11. K¢ hoach gido duc

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Luuy
dong (Tir 08/09- 12/09) (Tir 15/09- 19/09) ( Tir 22/09- 26/09)
Chu | Ngay hoi dén truong cua bé Lép hoc cua bé Cac ban cua bé

dé

Poén tré - Co don tré: quan tam dén suc khoe cia tré; quan sat, nhic nhd tré st dung
Tro | mot so tir chao hoi va tir 18 phép phu hop tinh hudng, thé hién hanh vi thoi
chuyén | quen vian minh lich su khi giao tiép voi nguoi khac.

- Trd chuyén véi tré vé ngay hoi dén truong cia bé.

- Cho tré xem cac hinh anh vé ngay khai giang, mot s6 hoat dong trong
ngay khai giang.

- Tro chuyén véi tré 16p hoc, cac ¢ gido trong truong, cac ban trong 16p,
d6 dung db choi trong 16p hoc cua bé.

TD | * Bai thé duc: Tap dong tac két hop voi 1oi ca bai “Trudng chung chau 13
sang | trudng mam non”

- BPong tacl: Vuon tho:

Loi:* Ai hoi chau............... nao day
+ Budc 1 chén trai 1én trudce hai tay dua 1én cao sang trai, mat nhin theo
tay nghiéng ngudi sang va nguoc lai tap 2 lan

- Dong tac 2: Tay

Loi: Bé nao ngoan lai mua hat that hay

Hai tay dang ngang long ban tay ngira. Tap 2 lan

- Bong tac 3: Chan

Lo1*“ Co la me............... mam non”

+ Hai tay dua thang vé phia truéc két hg nhan chan. Tap 2 lan

- Bong tac 4: Bung luon

Loi1* At hoéi chau............... Truong hon
+ Hai tay chdng hong quay ngudi sang hai bén dong thoi chan budce theo.
Tap 4 lan

- POng tac 5: Bat
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Lo1* Truong cua chau day

........... mam non”’

+ Bat tach chan, chum chan sang ngang. Tép 2 lan

Thu PTVD PTVD PTVD
2 |- BTPTC: Truong - BTPTC: Truong - BTPTC: Truong
ching chau la truong | ching chau la truong | ching chau 1a truong
mam non mam non mam non
- VDCB: Di theo - VBCB: Di theo - VDCB: Di trong
huéng thang huéng thang duong hep
- TCVD: dung dang | - TCVD: Troi ning - TCVD:Troi nang
dung dé tro1 mua tro1 mua
3 NHAN BIET NHAN BIET TAP NOI NHAN BIET
Nhan biét mot s6 @6 | Nhan biét mot s6 d6 | Nhan biét tap noéi mot
dung trong nhom dung trong nhom 16p: s6 d6 dung trong
Hoat 16p: Tréng — xtic xac Sac x0- phach g nhom 16p: Sac xo-
dong phéch go
hoe | 4 GDAN GDAN GDAN
- NDTT: Nghe hat: |- NDTT: Dayhat « - NDTT: Dayhat “
Trai dat truongchiing chau 1a | truongchung chau la
- NDKH: TCAN : truong mam non” truong mam non”
Hay ling nghe” -NDKH: TCAN “ |- NDKH: TCAN *
Tai ai tinh Tai ai tinh
5 LQVH LQVH LQVH
Tho: Ban méi Tho “Bé dén truong” | Truyén: Chiée du
mau do
6 HDVDV HDVDV HDVDV
Lam quen véi but Lam quen véi dat Lam quen vé6i dat nin
sap mau doé nan
Hoat | Thtr | - Quan sat: Quan sat | - Quan sat: Cay hoa | - Quan sat: Cay hoa
dong | 2 |cau truot bang do loa kén loa kén
ngoai choi - Choit tu do: Xau - Choit tu do: Xau
troi - Choi tu do: 14 cay, | hoa, choi véi nudc, hoa, cho1 vo1 nudc,
v& phan v& phan v& phan
3 |- Quan sat: Chau cdy |- TCVD: Méo dudi - Quan sat: Chau cay
song doi. chuot song doi.
- TCVD: Chi chi - Choi tu do: Choi - TCVD: Chi chi
chanh chanh. va1 bong, xau hoa, chanh chanh.

- Choi tu do: Choi
voi 14 cdy, xau hat,
choi voi 16ng hop.

phan

- Choi tu do: Choi
voi 14 cay, xau hat,
choi voi long hop
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- TCVD: Troi ning
tro1 mua

- Choi tu do: Chot
voi 1a cay, xau hoa,
d6 choi 16ng hop

- Quan sat: Chau hoa

loa dia lan

- TCVD: Con bo dira

- TCVD: Troi ning
tro1 mua

- Choi tu do: Choi
voi 1a cay, xau hoa,
dd choi 1dng hop

- Quan sat: Chau hoa
nhai

- Choi tu do: Choti
vé1 nuoc, Xép hinh,

- Quan sat: Chau hoa
su

- TCVD: meo va
chim sé

- Quan sat:Chau
hoa truong sinh

- TCVD: Lon ciu
vong

xau hoa - Choi tu do: Chot - Choit tu do: Choi
v6i 14 cdy, phan, xau | voi do choi 1ong hop,
hoa phan v&, 14 cay .

- TCVD: Mc¢o va - Quan sat: Xich du - TCVD: Dung dang

chim s¢ bang dd choi. dung dé

- Choit tu do: Choi
v6i bong, phan vé,
xau hoa

- TCVD: Dung dang
dung dé

.- Choi tu do: Choi
v6i bong, phan vé,
xau hoa

Hoat
dong

4

goc

1. Géc van dong

(T1): Kéo day xe, xdy dung trudng mam non

( T2): Kéo day xe, xay dyng truong mam non

(T3): Kéo day xe, xay dyng truong mam non

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét st dung chd vat lidutir kho bo 1én 6 t6 kéo dén noi xay dung va
biét x4y tudng bao, bon ciy, bon hoa va cac d6 choi ngoai troidétao thanh
truong mam non

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don db choi vao dting noi quy dinh.

b. Chuin bi:

+ Vit liéu xay dung: gach 6 t6 tai, nit hinh, try céng, mai céng

+ Do choi ngoai troi ( bang do choi)

+ Chau cay, chau hoa

¢. Cach choi:

- C6 trd truyén véi tré vé goc choi cd hoi trégdc choi co nhitng do choi gi?
va cach choi nhu thé nao? Vi nhitng dd choi do thi chiing ta choi dugc tro
choi gi? C6 tong quat lai

- C6 hudng cho tré nhan vai choi: 2 chu lai xe cho vat liéu xay dung, cac
ban khéc 1a chil cong nhan xay dung cong trinh.

2.Goc thao tac vai

(Tuan 1+T2+T3+ T4): Ban hang

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét nhan vai choi v6i nhau va biét cach choi ban hang, biét cach giao
tiép gilra nguoi ban va ngudi mua.




b. Chuén bi:

- Ctra hang gdm cac loai @ dung dd choi cdy cbi hoa....

c. Cach choi

- C6 trd truyén véi tré vé goc choi cd hoi trégdc choi cd nhitng do choi gi?
va cach choi nhu thé nao? Vi nhiing dd choi do thi chiing ta choi dugc tro
choi gi? C6 tong quat lai va hudng cho tré nhan vai choi

3. Goc HDVDV:

(T1):Xau hoa, xau hat,choi véi 16ng hop, lap ghep

(T2): Xép hinh,choi véi long hop, xEp chong thap

(T3):Xéu hoa, choi vo1 d6 choi num gd,xem tranh..

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét cAm day xau hoa, xau hat, biét xép chong thap theo 1an lugt va
biét choi véi 16ng hop va xem tranh céc loai d6 dung do choi bé thich. ...
b. Chuan bi

- BO xau hat gém: RO nhua, day xau, hat xau, dd choi léng hop, do choi Xép
chong thap, d6 choi véi nim gd, d6 choi lip ghép. ..

- Tranh v& cac loai d6 dung dd choi, dd choi cac loai.

c. Cach choi:

- C6 tro truyén véi tré vé goc choi ¢ hoi tré goc choi co nhimg d6 choi gi?
va cach choi nhu thé nao? C6 tong quat lai va gido duc tré sau d6 hudng
cho tré vé cac goc choi

Hoat
dong | - Giao duc gidi tinh cho tré, k§ nang phong tranh nguy co xam hai
an, |- Ren ki nang rua tay ding cach trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau
ngu, | miéng sau khi an.
vé | - Day tré biét thay quan 4o khi thay c6 mo hoi, ban
sinh |- Rén cho tré khi an khong lam roi vai com ra ngoai, khong néi chuyén
trong gid an.
- Rén cho tré nga dung gio gide, ngu dung tu thé .
- Tao cho tré tim thé thoai mai khi ngt ddy va trudc khi an phy
Hoat | Thi | V¢ sinh: V¢ sinh V¢ sinh Rén ky
dong 2 | Day tré mot s6 Day tré mot s6 thao tac Day tré mot s6 thao nang
chiéu thao tac v€ sinh | rtra tay dudi voi nude tac v¢ sinh rua tay ria tay
rra mat dudi voi nudctrude duoi
khi an va khi tay bi voi
ban nwoc
3 | Tro choi Tro choi Tro choi Reén ki
Bit mat bat dé “Meo dudi chudt ” “Meo va chim sé" nang
phan
ung
nhanh

theo tro




choi
On tap On tap On tap Ren ky
TCAN: hay ling | On day hat: Truong VDTN: that dang ché | nang
nghe ching chau la truong nghe
mam non” am
nhac
Tro choi mai Tro choi mai Tro choi mai Rén ki
Réng ran lén “ Hat mua to, hat mua hai chu linh chi nang
may nho” phéan
ung
nhanh
theo tro
choi
Lao dong tu Lao dong tu phuc vu Lao dong tu phuc vu | Rén ki
phuc vu - Hudng dan tré ty mic | Day tré mot s6 thao | ning tur
Day tré mot s6 quan 40 tac tu phuc vu “di dép | phuc vu
thao tac vé sinh ding cach”. cho tré

rira mat




