KE HOACH CHU PE KHOI 3 — 4 TUOI
Chii d@é: Gia dinh
Thoi gian thwe hién 3 tudn
Tir ngay 27/10 dén ngay 14/11 niam 2025

I. Muc tiéu

Muc tiéu gido duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

1. Phat trién thé chat

1.1.  Phdt trién vin djng

- MT1: Thyc hién dugc day du, dung cac
dong tac trong bai thé duc theo hudéng dan
cua co.

* T6 chuic cho tré tap bai tap thé duc sang va
bai tap phat trién chung cac dong tac:

- Ho hép 3: Hit vao thd ra lam dong tac thoi
bong bay.

- Tay 2: Dua 2 tay sang ngang cao bang vai,
gio thang cao qua dau, dua sang ngang cao
bang vai, ha xubng xu61 theo nguoi.

- Bung 1: Pung cui vé phia trudc, hai tay
dua thang 1én cao 2 chan ngang vai, cii
xuong 2 tay cham dt, dung 1én 2 tay gio
thang 1én cao, hai tay ha xudng xuéi theo
nguoi 2 chan khép lai.

- Chan 1: Pung khuyu gbi két hop 2 tay
chéng hong

- Bat 2: Bat tach chum chan

- MT2: Giit dugc thing bang co thé khi
thuc hién cac van dong.

* Hoat dong hoc
+ Day tr¢ di kieng got ,
+ D1 d61 hudng theo duong dich dac

- MT4. Phéi hop tdt tay — mit trong van
dong.

- Tung bét bong véi co: Bét duoc 3 1an
lién khong roi bong ( khoang cach 2,5m)
- Tu dap/ bat bong duoc 3 lan lién( dudng
kinh bong 18cm)

- Hoat dyng hoc
+ Day tré ném xa bang 2 tay.

1.2. Gido duc dinh dwong va sirc khoe

- MT12: Str dung bat, thia, cde dang cach.

- Tré biét st dung dd dung phuc vu an
ubng.

*Hoat dong an

+ Day tré sir dung bat, thia, cc dung céach.
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- MT15: Nhér} ra va tranh rpc}t s6 vat
dung nguy hiém (ban 1a, bép dang dun,
phich nudc nong....) khi dugc nhac nho.

- Nhén biét va phong tranh nhitng hanh
dong nguy hiém, nhiing vat dung nguy hiém
dén tinh mang.

* Hoat dong don tra tré, tro chuyén hang

ngay. ,
+ Day tré nhan biét va phong tranh nhing
vat dung nguy hi€ém dén tinh mang.

2. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

- MT19. Str dung céc gidc quan dé xem
xét, tim hiéu d6i twong: Nhin, nghe, ngui,
s0... dé nhan ra dic diém ndi bat cua dbi
tuong.

- Str dung céc giac quan dé xem xét, tim
hiéu dbi twong

* Hoat dong hoc:

+ Tim hiéu vé ngdi nha cua bé.

+ Tim hiéu 1 sb @ dung an udng trong gia
dinh.

MT31. Nhan ra quy tac sap xép don gian
(mau) Va sao chép lai

- Hoat dong hoc:
- Ghép do1

- MT32: So sanh hai ddi tuong vé kich
thudc va no1 duoc cac tir: To hon — nhd
hon, dai hon — ngan hon, cao hon — thap
hon, bang nhau.

- So sanh 2 d6i tuong vé kich thudc.

* Hoat dong hoc:

+ Day tré so sanh 2 d6i twong vé kich thudc
va noi duge tir cao hon — thap hon.

- MT33: Nhén dang va goi tén céac hinh:
vudng, tam giac, chitr nhat.

- Nhén biét, goi tén c4c hinh: Hinh vuong,
hinh tam giac, hinh tron, hinh chit nhat va
nhan dang cac hinh do6 trong thuc té.

* Hoat dong hoc:

+ Day tré nhan biét va goi tén hinh vudng,
tam giac

* Hoat dong choi

+ Huéng dan tré sir dung cac hinh hoc dé
chap ghép.

- MT36. Né6i duge tén ctiia bd me va céc
thanh vién trong gia dinh

- Tén cua bd me, cac thanh vién trong gia
dinh.

* Hoat dong hoc:

+ Tim hiéu vé cac thanh vién trong gia dinh
bé.

3. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

- MT46: St dung dugc cac tur thong dung
chi sy vat, dac diém, hanh dong....

- Hoat dong choi, hoc, an, ngu, v¢ sinh....
+ Hudng dan tré mo ta su vat, tranh anh c6
su giup do.
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- MT49: Doc thuoc bai tho, ca dao, dé)ng
dao.

- Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, ho,
ve... phit hop voi do tudi.

* Hoat dong hoc

+ Day tré doc tho, ca dao, dé)ng dao, tuc
ngir, ho ve..

+ Bai tho: Chéi ngoan; Ba va chau. ..

+ Podng dao: Pi cau di quan

- MT55: Nhin vao tranh minh hoa va goi
tén nhan vat trong tranh.

- Tiép xuc voi chir, sach truyén

- Lam quen véi 1 s6 ki hiéu thong thuong
trong cudc song

* Hoat dong hoc

+ Day tré xem va nghe doc céc loai sach
khac nhau

- Day tré tiép xuc véi chit, sach chuyén.
+ Truyén: Chi Vit Xam

- Hoat dong hoc, choi

+ Day tré xem va nghe doc céc loai sach
khac nhau.

+ Day tré tiép xtic v6i chit, sach chuyén.
+ Truyén: D61 ban tdt; Vit con di hoc

- MT56: Thich v&, viét ngu¢ch ngoac...

- Lam quen vé1 cach doc va viét tiéng viét
* Hoat dong chiéu

+ Day tré nhan biét lam quen véi chit e, &
+ Giao duc tré giir gin sach

4. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI

- MT65: Thyc hién dugc mot s6 quy dinh
0 truong, 16p, ¢ gia dinh : sau khi choi
xép cat d6 choi, khong tranh gianh dd
choi, vang 10i bd me.

- M6t s quy dinh & 16p va gia dinh, dé do
dung, d6 choi dung chd

* Hoat dong: Pon tra tré, tro chuyén
hang ngay.

+ Day tré mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia dinh
(dé do dung d6 choi dung chd)

+ Day tré yéu mén bd me, anh chi em va
nhiing ngudi than trong gia dinh...

- MT66: Biét chao hoi va néi 101 cam on,
xin 101 khi dugc nhac nho.

Hanh vi va quy tic ing xir xa hdi

+ Cir chi, 151 n6i 1€ phép ( chio hodi, cam on)
+ Nhan biét hanh vi ( ding - sai, t6t - x4u)

+ Yéu mén bd me, anh chi, em rudt.

* Hoat dong: Don tra tré, tro chuyén
hang ngay.

.+ Day tré cir chi 101 n6i 1& phép (chao hoi,
cam on)
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- MT70: Bo rac dung noi quy dinh

- Gitr gin v¢ sinh moi truong
*Hoat dong choi.
+ Gido dyc tré gilt gin v¢ sinh moi truong.

5. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

MT 72: Chu y nghe thich dugc hat theo,
vO tay nhin nhay lac lu theo bai hat, ban
nhac

- Hoat dong hoc

+ Day tré cht y nghe, thich duoc hat theo,
v tay, nhtin nhay, lic lu) theo bai hat, ban
nhac.

+ Bai hat: Nha cua t6i

- MT74: Hat tu nhién, hat dugc theo giai
di€u bai hat quen thudc.

- Nghe céc bai hat, ban nhac( nhac thiéu nhi,
dan ca

- Hat dang giai diéu, 101 ca bai hat.

*Hoat dong hoc

+ Day tré hat diing giai di€u, 101 ca cua bai
hat.

+ Bai hat: Ca nha thuong nhau

- Str dung cac nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra cac san pham

- MT7§: Str dung cécq nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san pham theo su go1 y.

* Hoat dong hoc

+ Day tré sir dung cac nguyén li¢u tao hinh
dé tao ra cac san pham.

+ Trang tri khung anh

+ Xép dan ngoi nha ( Steam)

I1. Yéu cau, chuan bi
1. Yéu cau

- Tré biét nd1 tén bd me, cong viéc cia bo me, dia chi nha &.

- Biét ké tén mot s6 d6 dung trong gia dinh.

- Nhan biét dugc cac ki€éu nha, mdt s6 d6 dung an uong,....
- Biét gitr gin d6 dung can than, cat do6 dung ding noi quy dinh.

2. Chuin bi
a. Trang tri, tao moi trwomg 16p hoc
*MOoi trwomg trong 16p hoc

- Céc loai tranh anh, sach truyén vé cac ki€u nha, cac loai do6 dung trong gia dinh, cac thanh vién

trong gia dinh.

- Suu tAm cac d6 dung dd choi, bai tho, cau truyén, bai hat lién quan dén chu dé gia dinh.

- Tranh minh hoa mét ngay cua bé....

- Céc khu vyc hoat dong b tri phu hop, linh hoat, tao diéu kién dé dang cho tré tu lya chon va st

dung dd vat, d6 choi, tham gia vao cac goc choi, déng thoi thuan loi cho su quan sat cta cd.
- C6 khu vyc dé bé tri chd an, chd ngu cho tré dam bao dung yéu cau quy dinh.
- Trang tri 16p hoc theo chii dé gia dinh va st dung d6 dung db choi mang tinh dia phuong.
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*M0oi trwomg ngoai 16p hoc
- B4 choi ngoai trdi. Cac loai cdy xung quanh truong, 16p.

b. P6 diing day hoc ciia ¢

- C6 ban ghé, tu, gia, 6 dung, d6 choi dam bao an toan, da dang phong phu, hip dan vé mau sic.
- Céc loai s6 sach theo quy dinh. Ti vi, may vi tinh.

- C,c lo'i tranh 9nh, s ch truyOn vO chu dé gia dinh.

- Suu tam cac d6 dung d6 choi, bai tho, bai hat, cau chuyén lién quan dén chu dé gia dinh.

- Tranh minh hia truyOn: “ D6i ban tét, cha vit xam. .., tranh th—: “ Ba va chau”, “ Choi ngoan”.
- B0 toan cua co va tré3 bd chﬁ‘.’ 30, bang tur, que chi.

- M6 hinh ng6i nha 1 tang, 2 tang.

b. Tai li€u hoc li¢u caa tré

- But sap mau, giéy Ve, giéy mau, giéy bao, kéo, keo dan, dit nan, bang con, dia nhua....dé tré cit, vé,
nan, x¢, dan....

- B6 d6 dung d6 choi nap ghép — xay dung, d6 choi ndu an, béac si, ban hang. Bip bé, quan 4o, khin,
yém,.......

- Tréng, phach, sdc x0, mil mia, mil chop.

- Céac dung cu cham soc cay: cudc, xéng, x0, kéo, binh tudi nudc

- M6 hinh ham rang, ban chai nho
I11. K¢ hoach gido duc tuin

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Luuy
dﬁn.g (Ter 27/10 - 31/10/2025) (Tr 10/11- (Tw 10/11-14/11/2025)
j 14/11/2025)
. ‘ Gia dinh bé Ngbi nha gia dinh & | Trang phuc va do ding
Chu dé | ( Long ghép ki nang khong di cua bé
theo nguoi la)
Pon | - Don tré vao 16p nhe nhang than mat, day tré chao bo me.

tré, tro | - Quan tém~ dén sfrg khée cua tré. ‘
chuyén |- Hudng dan tré cat do dung ca nhan dang noi1 quy dinh, choi véi cac do choti
trong 16p.

- Tro chuyén voi tré vé tén, tudi, gid1 tinh va s¢ thich riéng cua bé, tén bd, tén
me va cac thanh vién khac trong gia dinh bé.

- Piém danh, chim an.

TD |+ Hudng dan tré thyc hién cac dong tic phat trién cac nhom co va ho hap: Tay,
s{]ng lu‘ng, b},mg, luon, chan. i

- H6 hap 3: Hit vao tho ra lam dong tac thoi bong bay.

- Tay 2: Pua 2 tay sang ngang cao bang vai, gio thang cao qua dau, dua sang
ngang cao bang vai, ha xuéng xudi theo ngudi.

- Bung 1: Pung cui vé phia trudc, hai tay dua thang 1én cao 2 chan ngang vai,
cti xudng 2 tay cham dt, dung 1én 2 tay gio thang 1én cao, hai tay ha xubng
xuoi theo nguoi 2 chan kheép lai.

- Chan 1: Bimg khuyu gbi két hop 2 tay chong hong

- Bat 2: Bat tach chum chan




- Trong khi tré thuc hién, c6 chll y quan sat d€ sura sai va dong vién tré.

Thu KPXH KPKH KPKH
2 | Tim hiéu vé cac thanh | Tim hiéu vé ngoi Tim hiéu mot sb dd
vién trong gia dinh bé. | nha cua bé. dung an udng trong gia
dinh.
3 Thé duc Thé duc Thé duc
- BTPTC: Thuc hién - BTPTC: Thuc - BTPTC: Thuc hién
cac dong tac: T2, BI, hién cac dong tac: | cac dong tac: T2, B1,
*Cl1, B2 *T2, B1, C1, B2 két | *C1, B2
- VDCB: Di d6i huéng | hop bai hat - VDCB: bi kiéng got
theo duong dich dac “Nha ctia t61 ” - TCVD: Gieo hat
- TCVD: Bit buém - VDCB: Ném xa
bing 2 tay.
- TCVD: Tim vé
Hoat ding nha
dong | 4 GDAN TAO HINH GDAN
hoc - VDTN: Me di vang Xép dan ngdinha | - Day hat: Ca nha
- Nghe hat: Ru em ( Steam) thuong nhau
- TCAN: Vi di€u hoa - Nghe hat: Cho con
da - TCAN: Vi diéu vui
nhon co
thé
5 LQVH LQVH LQVH
Bai tho: Bava chau |- Truyén: Chu vit - Bai tho: Choi ngoan
xam
6 LQVT LQVT LQVT
- So sanh 2 d6i twong | - Nhan biét va goi | - Ghép doi
vé kich thudc va néi tén hinh vuong, tam
duoc tir cao hon — thdp | giac.
hon.
Hoat | Thu | - Tro choi van dong: O |- Tro choi van - Tro choi van dong: O
dong 2 | td va chim sé doéng: Tim vé dung | to va chim sé ,
ngoi - Choi tu do: Cau ca, nha - Choi tu do: Cau ca, cat
troi cat giay, phan, hot hat. | - Choﬁ tu do: Choi | gidy, phan, hot hat.
cat hoa qua, séi,
phan, nip ghép
3 |- Quan sat: Cay hoa - Quan sat: M6 hinh | - Quan sat: Cay hoa tra
ngoc anh nha mai ngoi - Choit tu do: Soi, phén,
- Choi tyr do: Choi v6i | - Choi tu do: Choi | nap ghép, gidy
nap ghép, gidy, soi, nut | voi xau hoa, xau
ghép. hat, s6i, gidy.
4 |- Tro choi van dong: - Tro choi van - Quan sat: Pong ho treo

6




Troi sang — troi toi

- Choit tu do: Choi voi
sO1, phén, dAt nin, cau
ca.

dong: Tro1 sang troi
toi

- Choit tu do: Chot
v6i soi, phan, dat
nan, cau ca.

tuong

- Tro choi van dong:
Kéo cua Iira sé

- Choi tu do: Cau ca,
s0i, phan, nip ghép

- Quan sat: Cay hanh
phuc

- Tro choi van dong:
Chim nbi

- Choi tu do: Que tinh,
s61, hot hat, nép ghép

- Quan sat: Cay hoa
su

- Tro choi van
dong: Lon cau Véng
- Choi tu do: Choi
cau ca, soi, phén,
nap ghép

- Tro choi van dong:
Troi nang troi mua

- Choi tu do: Choi véi
hoa xau, vé phﬁn, hop
tha hinh, sé1

- Tro choi van dong:
Kéo co

- Choi ty do: Db choi
nap ghép, phan, hot

- Tro choi van
dong: Bat buém

- Choi tu do: Nap
ghép, phén, bo

- Tro chot van dong:
K¢éo co

- Choi ty do: Choi cit
hoa qua, soi, phan, nip

hat, cau ca. booling, séi ghép
ghép, gidy, soi, nit
ghép.
1. Goc xay dung

T1 + T3: Xay dung ngdi nha ctua bé

T2: X©y dung ao ca

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét sir dung cac nguyén liéu khac nhau 1 cach phong pht dé xay dung
hoan thién cong trinh.

- Tré biét ciing nhau phan chia cong viéc dit tén theo cong viéc: Ai 1a chi lai
Xe van chuyén vat liéu, ai 1a kién trac su, ai 1a thg Xay.

- Tré biét bd cuc cho cong trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don db choi vao ding noi quy dinh.

b. Chuin bi:

+ Vat liéu xay dung: gach, cac loai cay an qua, hoa, cd, cac loai rau...

+ Hang rao, cay, hoa, cac khoi lrflp ghép......

c. Cach choi:

Cho tré nhan vai choi: 2 chu lai xe ch¢ vat li¢u xay dung 1 ban lam kién trac
su, cac ban khac 1a chu cong nhan xay dung cong trinh.

2. Goc phan vai

T1+ T3: Ban hang, ndu an

T2: B ,n hung, bac si




Hoat
dong
goc

a. Muc dich, yéu cau:

+ Trl biOt b¥%t chude ¢ ¢ cang viOc hung nguy ciia bac ban hang, cip dudng,
bac si...

b. Chuén bi:

+ Pa ding nEu "n, cic loai mat hang, tiOn, 1an......

c. Cach choi:

+ BiOt mua b n trao ®=i gi+a ngudii b,n hung vy mua hpung

3. Gac héc tap:

- Tré v& ndi va té6 mau hinh tron, hinh vuong sau d6 nhan biét va goi tén hinh
vira vé duoc. ‘

- Tré choti, goi tén thé hinh tron va hinh vudéng r61 phan loai thanh ting nhém
riéng biét. .

a. Muc dich, yéu cau:

- Goi tén va phan loai tao nhém hinh tron, hinh vudéng

- RIn luyOn kU n"ng vEn ®éng tinh khPo 1Po ciia ngin tay. Ph,t triOn tw duy
cho trl

b. Chuin bi:

+ Thi chEm trBn ca td 1 - 5 chEm trBn

+ B0 hoc todn, domino, ¢,¢c nham l« t«, ®a ding ®a ch—i ca s¢ lving td 1 - 4

c. Cach choi:

+ Trl ph©n nham c,c ®4 ding ®4 ch—i theo tdng dEu hiOu ®Zc trung, ®Om
v chén thi chEm trBn tuong eng ®ZEt ¢'nh m¢i nham

4.Gac nghO thuEt:

(T1 +T3: T« mpu tranh ngo61 nha)

(T2: T6 mau cac d6 dung gia dinh)

+ Tré hat va van dong don gian theo giai di¢u va 161 ca mot sO bai hat quen
thudc vé chu dé gia dinh: Nhin nhdy, vo tay, nghiéng nguoi, gd dém bang
nhac cu....

+ Tré chon sap mau, biét cach cam but va t6 mau tranh vé vé do dung, do
choi be thich cho phu hop.

a. Muc dich, yéu cau:

- Trl biOt s6 déng mpu hip 1y, t« mpu kh«ng ra ngopi

- Tré biét bd cuc cho buc tranh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh.

b. Chuin bi:

+ Tranh ngdi nha, cac dd dung trong gia dinh, hoa 1,, ®4 ding ®a ch—i, kDo,

keo d,n

+ GiEy vi, bot s,p muu, gify mpu, keo d,n, ®Et n&En, b¥ng con, ®Ua nhua. 1

s¢ vEt mEu ®3 ding ®4 ch-i.

c. Cach choi:




+ Trl t« mpu tranh ngdi nha, cac d6 dung trong gia dinh

+ Trl quan s,t ¢,c mEu ®4 ding ®3 ch—i, ti chin nguy*n vEt 1iOu v lum ¢ ¢
®3 ding ®4 ch—i mxnh thYch.

4. Gic s,ch truyOn:

(T1 + T3): Xem tranh Ynh, s ch truyOn, ké chuyén vé nhitng ngudi than trog
gia dinh.

(T3: Xem tranh, kO chuyOn vO ngbi nha)

a. Muc dich, yéu cau:

- Trl biOt ¢,ch mé s, ch, kh«ng ®O s ch nguic, trl hiOu néi dung tranh vu kO
1'1 cho c,c b'n nghe.

b. Chuén bi:

+ Tranh qnh, s,ch truyOn vO chu dé gia dinh, vO c,c ®4 ding ®4 ch—i, ¢,c
ho't ®éng trong chu dé gia dinh.

c. Cach choi:

+ Cho trf th ®pum tho'i vii nhau vO néi dung bec tranh. C« gii y ®O tri kOt néi
c,c néi dung ®3 thunh truyOn.

+ Trl xem tranh, trao ®ai, ®Et vy trf 18 cOu hai vO néi dung bec tranh, kiéu
ngoi nha, cac d6 dung trong gia dinh.

6. Gac thi"n nhi’n:

(T1 +T2): Ch"m sac c©Oy xanh)

a. Muc dich, yéu cau:

- Trl y*u thYch thi*n nhi*n, biOt tt mxnh ch'm sdc c©y cYnh ciia lip.

b. Chuin bi:

+ 1 se dong ¢o: cuec, Xing, chbp, kDo, bxnh tuii, sédtr,c...

c. Cach choi:

+ Trl xii ®Ft, lau 1, cOy, c%t t@al, da, tii cOy..

Hoat | - Luyén tp rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6
dong | dung v¢€ sinh dung.
in, |- Rin cho trl khi "n kh«ng lum r—i v-i c—m ra ngopi, kh«ng nai chuyOn trong
ngu, vé | gié n
sinh | - Rin cho trl ngii ®dng gié giFc, ngh ®ong tw thO
- T'o cho trf t©m thO tho,i m,i khi ngfi dEy vp trude khi “n phod
Tha | HD TC MOI HD TRO CHOI | HD TC MOI
2 |- Tro choi: Ai thé nhi? MO1 - Tro choi: Gia dinh
- Tro choi: Bé xép ngin nép
nha
Hoat [ 3 LD TU LD TU LD TU PV
dong PHUC VU PHUC VU - Day tré cach sép xép
chiéu - Day tré cach gap - Tép cho tré cach bat. diia dé chuin bi
quan. mac va co1 4o khoac. b&; An. '
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CHOI CHOI CHOI
- Cho tré choi tr do & | - Cho tré choi tu do - Cho tré choi tu do &
cac goc O cac goc cac goc
LQCC: Chit e ON TAP LQCC: Chix é

- Truyén: Chu vit
xXam

Thir 6 hang tuan: Sinh hoat cudi tuan, n*u gwong b ngoan.
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