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KE HOACH CHU PE: NUOC -

HIEN TUQNG TU NHIEN

(2 tudn, tiv ngay 30/3/2026 dén ngay 10/4/2026)

I. Muc tiéu

TT
MT

Muc tiéu giao duc

Noi dung — Hoat dong gido duc

1. Phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

- MT1. Thuc hién dugc dang, thuan
thuc cac dong tac cua bai tap thé duc
theo hiéu 1énh hodc theo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau va két thuc dong tac
dang nhip

* Té chirc cho tré tdp bai tdp thé duc sing va
bai tdp phdt trién chung cdc dong tic: T3, C2,
B3, B2, Bai hat : Cho t61 di lam mua véi

+ Ho6 hap: T1: Lam dong tac hai hoa, ngti hoa.
Hai tay lam dong tac hai hoa & phia trudce, sau do
dua tay Ién miii ngui. T2: Chéan budc rong ngang
vai, 2 tay dang ngang, hit that sau, sau do6 th¢ ra
tu tir, nhe nhang ha tay xuéng

+ Tay vai: T1: Dua 2 tay dang ngang, dua ra phia
trude, sang ngang, ha tay xudéng. T2: 2 chan
budc rong ngang vai, 2 tay dua Ién cao, ra phia
trudce, dua ra sau

+ Bung (luon): T1: Ping thang, hai tay gap lai,
dau ngoén tay cham vai, nghiéng ngudi sang phai,
sang trai; T2: 2 chan budc rdng ngang vai, 2 tay
dang ngang bing vai, ding quay ngudi sang 2
bén

+ Chan: T1: Nang cao chan, gap gbi; T2: 2 tay
chéng hong, 1 chan dung lam tru, 1 chan nang
cao dui, gap dau goi

+ Bat: T1: Bat tién vé phia trudc. T2: 2 tay chong
hong, bat nhay sang phai, sang trai.

- MT5. Thé hién: nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap tong hop

*HD hoc:
- Bat qua vat can cao 15cm
- Ném trang dich bang 2 tay

b. Giao

duc dinh duwong

- MT16. Biét nhitng noi nguy hiém nhu:
hd, ao, bé chira nuéc, giéng bui dam...la
nguy hiém va néi duge mdi nguy hiém
khi dén gan

- Phén biét noi nguy hiém (gan ho, ao, soéng ngoi,
6 dién...) va khong nguy hiém.
- Phén biét duoc noi sach, noi ban.

2. Gi4o duc phat trién nhin thirc




- MT20. To mo, kham pha cac sy vat

- Tré to mo, kham pha cac sy vat hién tugng xung

4 hién tugng xung quanh nhu: Pat cau quanh nhu: Pat cau hoi vé su vat, hién tuong:
hoi vé su vat, hién tuong: “Tai sao co “Tai sao cO mua?”...
mua?”... *ATGT: Tao cac tinh huéng hoac cau hoi mo
nhuw:
- “Tai sao nguoi lon phai di bo trén via he thay
vi di gitta duong?”
- “Lam thé nao dé biét khi nao an toan dé qua
duong?”
- Khuyén khich tré to mo, tim hiéu va dat cau hoi
vé cdc bién bdo, tin hiéu den giao thong, Thdo
ludn vé cdc quy tdic giao théng...
5 - MT25. Nhan xét duoc mdi quan hé¢ | - Mot s6 mdi lién hé don gian cua sy vat hién
don gidn cua sy vat hién tuong. Vi du: | tuong
“Nép cde ¢o nhirng giot nudc bdc hoi” | *HPH: Su ki diéu cta nuée, su ki diéu cua gio
6 - MT27. Nhan xét, thao luan vé dic | - So sanh su giéng nhau va khac nhau cua d6
diém, su khac nhau, gidng nhau cta cac | dung d6 choi va sy da dang cta chung.
d6i twong quan sat - So sanh su gidng nhau va khac nhau ciia mot sb
con vat, cay ¢di, hoa, qua...
*HDNT: Tro chuyén vé thoi tiét, cay, hoa. ..
7 - MT 38. Sang tao ra mau sap xép va tiép | - Tao ra quy tac sap xép.
tuc sép Xép.
8 - MT39. St dung duoc 1 sb dung cu dé | - Po do dai 1 vat béng cac don vi do khac nhau.
do, dong, so sanh va noi két qua. - Po 6 dai cac vat, so sanh va dién dat két qua
do.
- Po dung tich cac vét, so sanh va dién dat két
qua do.
3. Gi4o duc phat trién ngén ngir
9 - MT59. Poc biéu cam bai tho / ca dao / | - Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho, ve...
dong dao... pht hop vé6i d6 tudi.
* HD hoc: DPoc tho: Cau vong
- MT67. Nhan ra céc ki hi¢u thong - Lam quen v&i mot s6 ky hiéu thong thudng
10 | thuong: nha vé sinh, noi nguy hiém, 16i | trong cudc séng (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
ra vao, cAm lira, bién béo giao thong. hiém, bién béo giao thong: duong cho ngudi di
bJ,...)
*ATGT: Lam quen cdc ky hiéu giao thong don
gian: Puwong danh cho ngwoi di bg; Cam di
nguege chiéu; Bién bdo triong hoc....
11 - MT68. Nhan dang duoc cac chir cai | - Nhan dang céc chir cai

trong bang chir cai tiéng viét.

* HD hoc: Lam quen v6i chir cai: g,y




3

12

- MT69. To, do cac nét chit, sao chép 1
sO ki hiéu, chir cai, tén ciia minh.

- Sao chép 1 s6 ki hi¢u, chir cdi, tén ctia minh

4. Giao

duc phat trién tinh cam va ki nang xa hoi

13

- MT91. Biét nhic nhé ngudi khéac gitr
gin bdo v¢ v€ sinh moi truong (Khong
Xa rac bua bai, bé canh, hai 1a, hai
hoa...)

- Gitr gin v¢ sinh mo1 trudong.

14

- MT92. Tiét kiém trong sinh hoat: Tét
dién, tit quat khi ra khoi phong, khoa
voi nude sau khi dung, khong dé thira
thtc an.

- Tiet kiém dién, nuodc.
*QCN: Tré co bon phan tiét kiém tai nguyén:
dién, nudc va thurc an... dé bao vé moi truong

5. Giao

duc phat trién thim mi

15

- MT94. Chiam chii y lang nghe, huong
g cam xtic (hat theo, v0 tay, lac Iu, thé
hién dong tac minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho,
dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké
cau chuyén.

- Nghe va nhan biét cac thé loai Am nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi, nhac dan ca, nhac c6 dién).
- Nghe va nhén ra sic thai (vui, budn, tinh cam
tha thiét) cta cac bai hat, ban nhac.

- Lang nghe doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngi;
thich nghe ké cu chuyén.

* HD hoc: Nghe hat: Em yéu mua heé qué em

16

- MT96. Hat dung giai diéu, 101 ca, hat
dién cam phu hop véi sac thai, tinh cam
cua bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u
b0, ctr chi...

- Hat ding giai diéu, 1oi bai ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai hat.
*HDH: Day hat: Cho t6i di lam mua véi

17

- MT100. Biét phdi hop cac ki ning cit,
xé dan dé tao thanh bérc tranh c6 mau
sac hai hoa, bd cuc can d6i.(CS61)

- Phéi hop ki ndng cat, xé, dan dé tao ra san phém
c6 mau sic, kich thude, hinh dang/ duong nét va
bd cuc

*HPH: Lam dam may bang bong (DT)

18

- MT104. Tu nghi ra cac hinh thirc dé
tao ra Am thanh, van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu thich.

- Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra Am thanh,
van dong, hat theo cac ban nhac, bai hat yéu
thich.

*QCN: Tré c6 quyén dwoc thé hién ban than qua
am nhac, van dong va nghé thudt theo so thich
ca nhan.

1. Yéu cau

- Tré biét nude co6 & nhiéu noi: song, sudi, ao, ho, bién, nudc mua, nudc may.
- Tré biét mot s6 dac diém co ban cua nudce: khong mau, khong mui, ¢6 thé chay va hoa tan
mot sO chat.

- Tré biét vai tro ciia nude doi vai con nguoi, dong vat va cay coi.
- Tré nhan biét mgt s hién tuong tu nhién don gian: mua, nang, gio, sam, chdp, cau vong.

- Tré hiéu dugc mdt so lgi ich va tac hai cia cac hién tugng ty nhién
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- Rén k¥ ning quan sat, kham ph4 va nhan xét vé cac hién tuong tu nhién xung quanh.

- Phét trién ngon ngir: goi tén, mo ta dac diém ctia nude va cac hién tuong tu nhién.

- Phat trién k¥ ning tu duy, so sanh va phén loai.

- Rén k¥ nang thyc hanh don gian: dong, rot nudc, lam thi nghiém nhé vaéi nudec.

- Tré c6 y thirc tiét kiém va bao vé ngudn nudc.

- Tré biét giir gin mdi truong sach sé.

- Tré hing tha tim hiéu thé gi6i tu nhién xung quanh

2. Chuan bi

a. Trang tri, tao moéi trwong 16p hoc

- Céc khu vyc hoat dong b tri phu hop, linh hoat, tao diéu kién dé dang cho tré tu lya chon va
st dung dd vat, dd choi, tham gia vao cac goc choi, déng tho1 thuan loi cho su quan sat cta .
- C6 khu vue dé b6 tri chd an, chd ngu cho tré dam bao ding yéu cau quy dinh.

- Trang tri 16p hoc theo chu dé Nudc va hién twong tu nhién, st dung d6 ding d6 choi mang
tinh dia phuong.

- BO d6 choi nau an, vong 1am ao, thung ganh nudc, cac loai trang phuc mua he, quiy hang c6
nuéc giai khat, nudec mim..., tién, d6 choi kham bénh.

-Bo lép ghép, nat nhua, khoi g0, gach, mau xép, cac loai cay - con séng dudi nudce.

- Gidy v&, but sap mau, gidy mau, keo dan.

- Géc thién nhién cua 1ép, binh twdi nude, chau nudce, cat, soi, da, ca, phéu, chai lo nhua.

b. D6 dung day hoc ciia cb

- Tranh, anh, mo6 hinh, video clip vé cac loai cay, hoa....

- Tranh anh, video vé Nuéc va hién tuong ty nhién.

- Mot s6 phuong tién phuc vu cho vi¢c thir nghiém kham pha dac tinh cua nudce va cac hién
tuong thién nhién nhu: 19 trong sudt, 1 sb chat tan va khong tan trong nudc (muéi, duong, bot
md, gao ...), 1 sd vat noi/chim trong nude (x6p,bot bién, thia ...)

- Lua chon mot s bai tho, bai hat, cau chuyén c6 lién quan dén chu dé.

- Tranh 4 mua: Tranh canh nguoi tim bién, nguoi di chg xuan, canh don tét trung thu.

- Dung cu t6 chire tro choi: vong, cd, lic tay, trong nho.

- C6 ban ghé, tu, gia, d6 dung, d6 choi dam bao an toan, da dang phong phi, hap dan vé mau
sac.

- Céc loai s6 sach theo quy dinh. T1 vi, may vi tinh. Tranh anh minh hoa

- Cac loai tranh anh, sach truyén vé cac ngudn nudc, ich loi ctia nude, vong tuan hoan cua
nudc, cac nguyén nhan gay 6 nhidém ngudn nudc; tranh anh vé cac hién tuong thoi tiét va cac
mua, anh hudng cia thoi tiét dén sinh hoat clia con nguoi, dong vat, cdy cbi. Bang theo ddi
thoi tiét trong ngay. Tranh anh vé cac hoat dong cta con ngudi trong mua he

- Céc tranh vé€ céc loai trang phuc khac nhau

- Céc trang phuc timg mua: quan 4o, mil, khau trang, kinh ...

- Céc loai tranh anh, sach truyén vé chi dé nuée va cac hién tuong tu nhién
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- Suu tam cac d6 dung do choi, bai tho, bai hat, ciu chuyén lién quan dén chi dé nude va cac
hién tuong ty nhién

- Tranh minh hoa tho: Cau vong, binh minh trong vuon

- Tranh minh hoa truyén: Giot nudc ty xiu

- BO thé chit cai, chit sd.

- D6 choi ngoai troi. Cac cdy xung quanh truong, bé choi cau ca, cat sinh hoc

c. Tai li€u, hoc li¢u cia tré
- Gach nhuya, khoi go, hdp stra, hop giay cac loai d€ lam nha, hang rao.
- M6 hinh cau chuy¢n, bai tho, vong tuan hoan ctia nudc, cay xanh

- b6 dung d6 choi nau an, quay hang cac loai cay xanh, cay hoa, cac loai thuc pham... tién

- Giéy mau, but sap, mau nudc, ho dan, kéo an toan.

- Pét nan, nguyén vat liéu tai ché dé tao hinh hoa, qua luu niém.

- Phiéu t6 mau, noi hinh, ghép tranh vé vong tuan hoan cua nudc.

- Sach tranh, truyén ké vé& Nuégc va hién tuong tu nhién danh cho tré mam non

- Quay hang, tién.

- Céc loai dung cu dong, do nudce. Goc thién nhién cua 16p.

- G6c thién nhién cua 16p, 1 s6 dung cu: Cubc, xéng, chép, kéo, binh tudi, sot rac
I11. Ké hoach gido duc

Tuan 1 Tuan 2 Luu
(Tur 30/3- 03/4) (Tir 06/04- 10/04) y
Chu Nudc Mot s hién tuong tu nhién - Mua
dé he
DPon | - Bon tré vao 16p, nhe nhang than mat, day tré chao bd me
tré | - Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh
Tro |- TI1: Tro chuyén véi tré vé cac mua, vé thoi tiét hom qua - hdm nay, ich loi
chuyén | va tac hai do thoi tiét mang lai, trang phuc theo mua
- T2: Tro chuyén véi tré vé cac ngudn nudc, ich loi ctia nude, nguyén nhan giy
6 nhiém nguén nudc, cach st dung, bao ve, tiét kiém nudc.
+ Ho hap: T1: Lam dong tac hai hoa, ngtri hoa. Hai tay lam dong tac hai hoa &
phia trudc, sau do dua tay 1én miii ngri. T2: Chan budc rong ngang vai, 2 tay
dang ngang, hit that sau, sau d6 thd ra tir tir, nhe nhang ha tay xuéng
TD |+ Tay vai: Tl: Dua 2 tay dang ngang, dua ra phia trudc, sang ngang, ha tay
sang | xudng. T2: 2 chan budc rong ngang vai, 2 tay dua lén cao, ra phia trudc, dua
ra sau
+ Bung (ludn): T1: Dung thing, hai tay gap lai, ddu ngdn tay cham vai, nghiéng
nguoi sang phai, sang trai; T2: 2 chan budc rong ngang vai, 2 tay dang ngang
bang vai, ding quay ngudi sang 2 bén
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+ Chan: T1: Nang cao chan, gap goi; T2: 2 tay chong hong, 1 chan ding lam
try, 1 chan ning cao dui, gap dau gdi
+ Bat: T1: Bat tién vé phia trude. T2: 2 tay chdng hong, bat nhay sang phai,

sang trai.
Thua KPKH KPXH
2 | - Sy ki di€u cua nude - Su ky di¢u cua gio
3 TAO HINH GDAN
- Tao hinh ddm may (STEM) - DH: Cho t61 di lam mua voi.
- NH: Em yéu mua he qué em
- TCAN: Nhip di¢u cua co thé
4 Thé duc Thé duc

- BTPTC: TH cac BT: T3, C2,

- BTPTC: TH két hop véi bai “Cho

Hoat B3, *B2. 6 di lam mua v6i”
dong - VDCB: Bat qua vat can cao - VDCB: Ném trung dich bang 2
hoc I5cm tay
- TCVD: Chuyén chai nudc qua | - TCVD: Pi ca kheo
dau
5 LQVH LQVH
- Tho: Cau vong -Lum quen viich+c;1: g,y
6 LQVT LQVT
- Phat hién quy tic sap xép va sap | - Po lugng nudc bang 1 don vi do
xép theo quy tac luong
Hoat | Thir | - Quan sat: Cay hoa dong tién - Tro choi van dong: Nhirng cht sau
dong 2 |- TCVD: Nhay qua sudi. than toc
ngoai - Choi tu d9: Chqi “th chi chanh - Choi tu do: L4 cay, cau c4, phan,
troi chanh”, phan, gidy, cap cua. hot hat
3 | -TCVD: Méo dudi chudt. - Quan s,t: ChEu c©y hoa ®ba lan -
- Choi ty do: L4 cdy, d6 choingoai | ChEu c©y thiét moc lan
troi, v& vé co gido, xau hoa. - Ch—i tu do: VI ¢,c lo'i hoa, b¥ng
chun, x©u hoa, bd hoc chit va sd
4 | - Quan s t: COy budi - TCVPD: Chuyén vong
- TCVD: Dua tai dua strc. - Ch—i ti do: Cho trl ch—i ghDp nEm,
- Ch—i ti do: Choi véi 14 cdy, cip ch—1c@uc,, 1, cOy, c%p cua.
cua, gidy, ghép ndm
5 | - Tro choi van dong: Di ca kheo - Quan sat: Chau cay loa keén - chau

- Choi tu do: Choi voi cat, nudc,
DCNT troi, 14 cay, bang xau day.

cdy hoa dong tién

- Choi tu do: V¢, x¢ dan cac loai cay,
hoa, choi ghép hoa, xau hoa, ghép
nam.
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6 |- Quan sat: Chau cdy hoa mai t&r quy | - Tro choi van dong: Gid thdi

- chau cay hoa dia lan - Choi tu do: Choi véi bong, ghép
- Choi ty do: Choi xép hinh bang nam, ghép chit, 14 cay, v& tu do.
que, phan, 14 cay, ghép nim

Hoat
dong

4

goc

1. Goc xay dung

T1+T2: Xay dung cong vién nudc

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét str dung cac nguyén liéu khac nhau 1 cach phong pht dé xay dung
hoan thién cong trinh.

- Tré biét cung nhau phan chia cong viéc dit tén theo cong viée: Ai la chi lai
Xe van chuyén vat liéu, ai 1a kién trac su, ai 1a tho xay.

- Tré biét b6 cuc cho cong trinh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don d6 choi vao ding noi quy dinh.

b. Chuén bi:

+ Vat liéu xay dung: gach, cac loai cdy co, hoa, dai phun nudc, hd boi, 40
phao...

+ Hang rdo, ciy, hoa, cac khoi lap ghép......

c. Cach choi:

Cho tré nhan vai choi: 2 chu lai xe chd vat liéu xay dung 1 ban lam kién trtc
su, cac ban khac 1a cha cong nhan xay dung cong trinh.

2. Goc phan vai

T1+T2: Ban hang, nau an...

a. Muc dich, yéu cau:

+ Tré biét bat chudc cong viéc niu in hang ngay cua ¢d nudi dudng trong
truong mam non va ctia bé me, nguoi ban hang

b. Chuén bi:

+ Do dung niu an, cac loai thuc phém, cac loai mat hang, tién.......

c. Cach choi:

+ C6 cap dudng di mua thuc pham vé ché bién mon an.

+ Biét mua béan trao doi giita ngudi ban hang va nguoi mua hang.

3. Goéc hoc tap:

T1+T2: Ghép ndm, xau day cac hién twong vé thién nhién

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré ghép nam, xau day tao thanh cac hién tuong ty nhién.

- Rén luyén van dong tinh khéo 1éo ctia ngodn tay. Phat trién tu duy cho tré.

b. Chuén bi:

+ Céc hop ndm ghép, day xau, bia xau




c. Cach choi:

+ Tré biét ghép ndm thanh hinh cac hién tuong thoi tiét .

+ Tré biét xau day tao thanh cac hién tugng tu nhién

4. Goc nghé thuat:

T1: V& t6 mau trang tri ddm may, 6ng mat troi, giot mua.

T2: V& t6 mau trang tri vé thoi tiét cac mua.....

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét str dung mau hop 1y, t6 mau khong ra ngoai, v& cac ddm may, éng
mat troi va giot nudec...

- Tré biét bd cuc cho bire tranh hai hoa

- Tré choi doan két, khong tranh gianh d6 choi.

- Thu don d6 choi vao dang noi quy dinh.

b. Chuén bi:

+ Giéy v¢, blt sap mau, giéy mau, kéo, keo dan, dat nan, bang con, dia nhya,
1 sb vat mau dd dung d6 choi.

c. Cach choi:

+ Tré t6 mau tranh, v& tranh vé cac hién tuong tu nhién.

+ Tré quan sat cac mau do dung dd choi, tu chon nguyén li€u va lam céc dd
dung d6 choi minh thich.

5. Goc sach truyén:

T1: Xem tranh anh, gip thuyén giay

T2: Xem tranh anh vé thién nhién, gap thuyén gidy.

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét cach mo sach, khong dé sach nguoc, tré hiéu ndi dung tranh va ké lai
cho céac ban nghe.

b. Chuin bi:

+ Tranh anh, sach truyén vé nude va cac hién tuong tu nhi€n, mua

c. Cach choi:

+ Cho tré ty dam thoai véi nhau vé noi dung buc tranh. C6 goi y dé tré két ndi
cac nd1 dung do thanh truyén.

+ Tré xem tranh, trao ddi, dit va tra 1di cau hoi vé ndi dung buc tranh, vé ¢b
gido, cac ban, d6 dung do choi trong 16p.

6. Goc thién nhién:

(T1 +T2): Choi véi nudc, cham soc goc thién nhién

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré yéu thich thién nhién, biét ty minh chim soc cay canh cta 16p.

b. Chuén bi:

+1sb dung cu: Cudc, xéng, chép, kéo, binh tudi, sot rac ...




c. Cach choi:
+ Tré x6i dat, lau 14 cay, cit tia 14 Ga, tudi cay ...
Hoat |- Luyén tip rira tay bang xa phong, di vé sinh diing noi quy dinh, st dung dd
dong | dung vé€ sinh dang.
an, |- Reén cho tré khi an khong lam roi vai com ra ngoai, khong noi chuyén trong
ngu, | gio an
vé |- Rén cho tré ng dang gio gidc, ngi dang tu thé
sinh | - Tao cho tré tAm thé thoai mai khi nga day va trude khi an phu.
Thu HD TC MOI HD TC MOI
2 - Lam TN vé su bay hoi, ngung | - Poan cau d6 vé cac hién tuong
Hoat tu cua nudc thién nhién.
dong 3 LD TU PV LD TU PV
chiéu - Sap xép d6 dung, do choi vao - Lau rira @ dung, d6 choi.
noi quy dinh
4 CHOI TD DAY TRE KNS:
- Cho trl ch—i ti do & géc - Day tré ki nang phong chéng
dudi nude
5 ON TAP ON TAP
- On bai tho “Cau vong” -On cac chitcai g, y, p, q
6 | Thtr 6 hang tuan: LD ty phuc vu - Néu guong bé ngoan.

IV. TO CHUC HOAT PONG
TUAN 1: Chii dé nhanh: Nuéc
(Thoi gian thwe hién: Tir ngay 30/3 dén ngay 04/4/2026)
Thir 2, Ngay 30 thang 3 nam 2026
I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- C6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
+ Céc con nhin thdy nudc ¢ dau? Nude dung dé 1am gi? Nha cac con dung nude ¢ dau?
+ Nhimg loai nudc nao ¢ thé dung dugc? Néu khong co nude thi ching ta sé& ra sao?
+ Khi udng nudc cac con phai thé nao?
- Thé duc sang: (Theo tuan)
II/ HOAT DPONG HOC: KHAM PHA KHOA HOC
Sw ki diéu cia nude

1. Muc dich

a) Kién thuc: Tré biét dic diém, tinh chat ( Khong mau, khong mui, khong vi ), vé trang thai
(rén, long, khi) cta nudc, biét tinh dbi mau, vi, sy chim ndi cta vat khi & trong nudc (MT25).
b) Ki nang: Rén luyén va phat trién va kha niang quan sat, chii ¥ tu duy va kha ning ghi nhé co
chu dinh.
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c¢) Thai d6: Tham gia hoat dong tich cuc, qua hoat dong gido duc tré yéu quy nudc va bao vé
ngudn nudce. Trinh bay két qua sao cho dep, chia sé két qua véi co va cac ban, mong mudn vé
nha lam thi nghiém cho nguo61 than quan sat
2. Chuan bj
a) B dung cua cu
- Céc thé cta nudc : Long, ran, khi. Binh nudc soi, nude loc
- Mot sb dd vat lam thi nghiém : Soi, qua bong, chau nudc, ....
- Vong tuan hoan ctia nude, tranh anh vé nude
b) B6 dung cua tré
- Nhom 1: 1 cde nuéde loc. Nhom 2: 2 c¢de nude loc, 1 bat duong, 1 bat hat ng6. Nhom 3: 1 coe
nudc, 1 qua bong, 1 hon so6i. Nhom 4: 1 cde nude, 1 vién C sui
- Ca nuéc, cbe nho, day nhyua that nat hinh tron & dau
3. Tién hanh

Hoat dong cua co HD cua tré

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc va gy hirng thu
- C6 cung tré choi tro choi “Mua to — mua nhé” va tro chuyén: - Tré hat va tro
+ Choi tro choi gi? Ngoai nudc mua ra cac con con biét nhitng ngudn | chuyén

nudc gi nira?
- C6 két luan: Ngoai nudc mua ra con co6 mat ) nguén nudc khac nira | - Tré tra 101.
nhu nudc song, nudc sudi, nude ao hod, nudce giéng, nudc may, nudc
bién nita ddy? Va dé cac con hiéu ré hon vé dic diém, tinh chat cia | - Tré ling nghe
nude gid hoc hdm nay c6 con minh cing khdm pha vé nudc nhé
* Hoat dong 2: Kham pha sy ki di€u ciia nudéc

- C6 moi dai dién cac nhém 1én nhan moén qua ciia nhém minh vé cing | - Tré lang nghe
nhau thao luan vé céc thi nghiém ma cac ban s¢ lam, sau thoi gian 1
ban nhac cac ban s& 1én trinh bay nhiing y kién vé thi nghiém ctia minh
da tién hanh.

+ Céc dai dién 1én trinh bay y kién. - Tré lang nghe
- Nhém 1: Nwée khong ¢6 mau, khong c6 mui, khong co vi .

- Nhom 2: Tan va khong tan trong nuwéc

+ Pha hat ngd vao coc nudc s6 ... va dudng vao coc nude so. ..., duong
tan tron nude, khi ném cé vi ngot va cde pha hat ng6 khong tan trong | - Tré thuc hién
nude. Nude co tinh d6i vi khi pha voi chat ¢6 vi

- C6 mot sb chat tan trong nude nhung c6 mot s chat khong tan trong

nude - Tré tra 101.
- Nhom 3: Su chim no6i cua vat khi vat ¢ trong nuwéc - Tré tra 101.
+ Tré chia sé khi tha vién s61 vao nude ( Vién soi chim) - Tré lang nghe.

+ Tré chia sé khi bo qua bong vao nude ( Bong noi)




(Cho ca 16p tha bong vao chau nudc to)

- Nudce ¢6 thé lam cho mot sb vat ndi va cling lam cho mdt sb vat
chim.

- C6 cho ca 16p tha qua bong nhua nho va nhitng vién so1 vao trong
chau nudc to va cho tré chia sé cdm nhan sau khi trdi nghi¢m

- Nhém 4: Tinh d6i mau ciia nwéc

- Tré pha vién C sti vao cdc nudc khudy déu 1én cho tré nhan xét ?
Nudc ¢6 tinh d6i mau khi ta pha nude voi mot chat nao dé ¢6 mau.

- Co gidi thi¢u thém

* Hinh dang cua nudéc

- Hinh dang ctia nudc con phu thude vao vat chira nude

- C6 cho tré xem mdt s6 vat chira nuéc khac nhau)

* Nudc ¢ dang rin

- Nudc ¢ nhiét do thap 4m d6 C thi nudc nhu thé nao? Trang thai ran
- Cb cho tré so vao khay d4 va hoi tré con thay khi nudc dong thanh
khdi thi nuéc nhu thé nao? Lanh

- C6 két luan: Nudc thuong ¢ trang thoi 16ng, nhung khi & nhiét do
thap 4m d6 C thi nudc chuyén sang trang thai ran

* Tim hiéu vé sw bay hoi va sw ngung tu ciia nwéc.

- O nhiét do cao thi nudc nhu thé nao? (Bay hoi)

- CO cho tré quan sat su bay hoi cua nudce .

- Khi nudce néng dugce 1ot vao cde cac con thiy didu gi?

- Khi nuéc dang bay hoi ¢6 dét Ién trén 1 to bia thi théy hién tugng
gi?

* Co két luan: Khi nudc nong ta thay rat rd nudc bay hoi, khi dat 1én
trén 1 to bia thi ta thiy c6 nhiéu giot nudc nho li ti & phia mat dudi
cua to bia. Pay goi la sy ngung tu ctia nudc.

* Tim hiéu vé vong tudn hoan ciia nwéc

- Tt nhitng diéu kham pha & trén, cho tré ty chia sé vé vong tuan hoan
cua nudc

Nudc bdc hoi bay 1én cao = tu lai thanh may = mAy gip lanh tao
thanh mwa = mua roi xudng séng, hd chay ra bién = nudc lai boc
hoi...

* [ch lpi ciia nuwée

- Céc con thay nudc c6 ich loi gi véi ching ta? (C6 cho tré xem hinh
anh nuéc phuc vu sinh hoat hang ngay dung dé an rtra, tim gidt, phuc
vu san xudt, tudi cho cay ... néu c0)

- Tré quan sat

- Tra 10 theo ¥ hiéu.
- Tré quan sat, nhan
x¢ét hién tugng.

- Suy ngh tra 101 va
thu lam.
- Tré trai nghiém

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré tra lon

- Tré lang nghe

- Quan sat, nhan xét
hién tuong.

- Tré tra 101.

- Tré tra 1o1.
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- Néu khong c6 nude chuyén gi s& xay ra? Cy khong phat trién duoc
néu khéng c6 nudc kéo dai cdy sé chét ...

- Néu ngudn nude bi 6 nhiém thi chuyén gi s& xay ra ?

- Tiét kiém nude

- GD: Pé ngudn nuéc khong bi 6 nhiém thi phai 1am gi? Bao vé ngudn | - Tré lang nghe
nudc khong vut rac bira bai xuéng a0, ho, song, sudi. ..
* Hoat dong 3: Tro choi : Thoi bong béng

- Co gi6i thiéu tén TC - Tré choi
- Cach choi: Cho 2 ban dai dién cua 4 doi lén léy nude db vao cdce to,
sau do pha 1 it nudc xa phong vao 4 cdc. Moi ban ctia d6i minh sé& 1én | - Tré thue hién
14y nude d6 pha xa phong va 1 day nhua that nat hinh tron & ¢au chdm
vao coc nude va thoi sé ra bong bong xa phong

- Tré choi ¢6 dong vién, khuyén khich tuyén duong tré - Tré thyc hi¢n
- Co cho tré nhan xét, danh gia két qua hoat dong cua cac ban trong | - Tré léng nghe
nhom minh va nhom khac
- CO nhan x¢ét chung, dong vién tré - Tré thuc hién
* Két thiic: Cho tré thu don d6 dung va két thuc tiét hoc

III/ HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat: Cay hoa dong tién.

- Tro choi van dong: Nhay qua sudi.
- Choi tu do: Choi “Chi chi chanh chanh”, v& ty do, gidy, cap cua.
1. Muc dich
a) Kién thirc: Tré biét cdy hoa ddng tién c6 dic diém ndi bat gi? Tré biét cach choi trd choi?
b) Ki nang: Tré c6 ki ning quan sét, so sanh, nhan xét cac dbi tuong quan sat.
¢) Thai d6: Tré yéu thich thién nhién, biét giit gin va bao vé trudng, va bao vé cay
2. Chuén bi
a) D6 dung ctia cd: Cay hoa dong tién
b) P6 dung cua tré: Phan, bang, gidy bao cii, soi, dé, gio..
3. T6 chtrc hoat dong: Kiém tra strc khoe
* Hoat ddng 1: Dao choi quan sét thoi tiét, hit thé khong khi trong lanh phat hién sy thay do6i
ctia thoi tiét
* Hoat dong 2: Quan sat: Cay hoa dong tién
- CO cho tré choi tro choi “Tim cay” c6 con minh dang dung trudc cay gi?
- Cho tré quan sat cay hoa dong tién?
- C6 cho tré nhan xét vé dic diém cua cay hoa déng tién? (Géc, than, canh, 14, hoa....)
- Cay hoa hoa dong tién trong dé lam gi? Cay song dugc nho dau?
- C6 khang dinh lai
- Tré tra 161 theo yéu cau cta co. Tré nhan xét dic diém ndi bat cta cay hoa dé)ng tién?
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- Gi4o duyc tré khong ngit 14, bé canh. Chiam soc bao vé cho cay.
* Hoat ddng 3: Tro choi van dong: Nhay qua sudi
- Co gi61 thiéu tén tro choi
- C6 huéng dan cach choi, luat choi
- Cho tré choi 3 - 4 1an thay d6i hinh thirc. C6 cht y bao quat hudng dan tré choi
* Hoat ddng 4: Choi ty do: Choi “Chi chi chanh chanh”, v& tu do, gidy, cap cua.
- C6 gidi thiéu tén cac goc choi, dd choi
- Cho tré chon dd choi va nhém choi theo ¥ thich
- C6 chu ¥ quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thuc: Cho tré vé sinh c4 nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/HOAT PONG CHIEU: HUONG DAN TRO CHOI MOI

Lam thi nghiém vé sw bay hoi, ngung tu ciia nuée

1. Muc dich

- Tré dy doan 1 s6 hién tuong tu nhién don gian sap xay ra

- Kich thich ¢ tré tinh td mo, ham hiéu biét, phat trién kha ning quan sét, suy luan, phan doan.
2. Chuén bi: 1 cbe nudce nong, 1 cdc nuée lanh, 2 tAm thuy tinh.

3. Tién hanh

- CO gidi thi€u tén tro choi

- Céch choi: Cho tré quan sat 2 cdc nuéde, tré ty nhan xét: & cde nudce nong va cdc nude lanh
c6 diéu gi khac nhau? Tai sao & coc nude nong lai cé khoi bay 1én?

- Cho tré ty 1y giai hién tuong xay ra theo cach hiéu cia tré. Sau d6 c6 giai thich: C6 khoéi bay
1én 1a vi nudc ndng bay hoi va tra vao khong khi.

- C6 dat tam kinh 1én trén miéng 2 coc nude, tré quan sat va 1y giai hién tuong theo cach hiéu
cua minh.

- C6 giai thich: Khi nudc néng, nude bay hoi 1én gip tdm kinh chan lai s& ngung tu lai thanh
nhitng giot nudc.

VI/ DANH GIA TRE CUOI NGAY

= Trang thal CAM XUIC: ...t e e
K8 thUe, K§ NANE: e
- Nhiing tré can luu T AAC DIt Lo e
= Bi8n Phap KNAC PRUCT ... eeeee et
>R

Thir ba, ngay 31 thang 3 nam 2026
I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- Co don tré vao 16p, tro chuyén cung tré
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+ Nudc dung dé lam gi? Nhiing loai nudc nao ¢ thé dung duoc?
+ Néu khong c6 nude thi chiing ta s& ra sao? Khi uéng nudc cac con phai thé nao?
+ Lam thé nao dé giir cho ngudn nudc ludn trong sach? Tai sao phai giir sach ngudn nude?
- Thé duc sang: (Theo tuin)
1I/ HOAT PONG HOC: TAO HINH
Tao hinh dam may (STEAM)

1. Muc dich
a) Kién thirc: Tré goi tén, néu dugc dic diém ctua dam may. Tré biét co nhiéu nguyén liéu khac
nhau c6 thé tao thanh nhitng dam may khac nhau (MT100) (S)
+ Tré ké dugc cac d6 dung, nguyén liéu nhu: Hot hat, bong gon, 14 cay, cuc bong, cuc 4o, vo
ngao, thia, gidy mau...(T)
+ Tré biét co nhiéu cach in, v&, dinh. .. khic nhau dé tao hinh ra ddm may.(E)
+ Tré biét udc lugng tao ra cic dam may to - nho xen 1an nhau (M)
- Tré ty trai nghiém va tao hinh ddm may theo kha nang va sy sang tao cua minh.
b) Ki nang:
- Rén k¥ ning ngdi dang tu thé, cach in, dan ddm may tir cac nguyén liéu.
- Phat trién tri tudng tuong, kha ning sang tao cua tré va ngdn ngit mach lac cho tré.
- Tré biét thé hién san pham v&i mau sic hai hoa, bd cuc can ddi, hop 1i.(A)
- Tré biét danh gia buc tranh cua minh va néu dugc cach tao hinh burc tranh.
c¢) Thai dg: Tré hiing thu tham gia hoat dong tao hinh ddm may.
- Tré c6 cam nhan vé bic tranh dep va mong mudn tao ra cai dep, co ¥ thic giit gin san pham
cua minh, cua ban.
2. Chuan bi
a) D6 dung cua co
- 1 s ban nhac, bai hat vé chu thé gid1 thuce vat. Gia treo tranh
- Hop 4o thuét: Bong gon, gidy mau, cuc bong. ..
- 4 - 6 burc tranh tao hinh dam may tir cac nguyén li¢u khac nhau:
+ Tranh 1: BPam may lam tir bong gon.
+ Tranh 2: Dam may lam tur 14 cay.
+ Tranh 3: Dam may lam tr qua bong.
+ Tranh 4: Dam may la tir hdt hat.
+ Tranh 5: Pam may lam tir xau day.
+ Tranh 6: Pam may lam tir mau nudec.
b) Do dung cua tré: Sach tao hinh, mau nudc, sap mau, but da, giéy mau, keo, kéo, khan lau
tay, dia dung khan, ....
- Cac nhom mdi nhom co cac nguyén lidu khac nhau dé tao thanh hinh dam may nhu: Mot s6
loai 14 cdy, cac loai hot hat, nut chai, vo ngao, qua bong, bong gon, gidy mau... keo dan, bang
dinh hai mat.



3. Tién hanh

Hoat dong cua co

HD cua tré

* Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Co gi61 thiéu “Lép hoc sang tao”.

- CO cho tré quan sat tiét muc biéu dién 4o thuat (C6 duara bong gon,
gidy mau, cuc bong....)

- Cho tré nhan xét vé bong gon, gidy mau, cuc bong. ...

- Tlr bong gon, gidy mau, cuc bong. ...cac con dy dinh s& lam gi?

* Hoat dong 2: Kham pha

- C6 gi6i thiéu nhan dugc thiép moi di tham du budi trién 1am tranh
ngh¢ thuat trén nén bai hat “Mai 1én tau lra”

- Cho tré quan sat, thao luan vé cac btrc tranh

+ Tré quan sat cac buc tranh

+ Tré duoc so tay truc tiép

+ Théo luan vdi cac ban vé cac bic tranh

* Hoat dong 3: Giai thich

- Cho tré chia sé nhiing gi ma tré quan sat, cdm nhan dugc?

+ Btrc tranh vé gi? Céac nét v€ trong birc tranh?

+ Chét liéu? Mau sac? Cach dan tranh nhu thé nao?

+ Pat tén cho birc tranh?

+ Nhimg brc tranh c6 dic diém gi chung? (Péu 1a nhitng dam may)
- Hoi tré ¥ tudng tré mudn thyce hién bire tranh ctia minh?

( Lam burc tranh dam may tir 14 cay, tir v& to mau, tir xé dan gidy béo,
gidy mau, tir dat nan....)

* Hoat dong 4: Ap dung cu thé/mé rong

- Cb gi6i thiéu d6 dung, nguyén liéu

- Cho tré thao luan, léy dd dung, nguyén li¢u vé nhém, c4 nhan thuc
hién...

- Tré thyc hi¢n tao hinh nhitng ddm may

- Trong khi tré thyuc hién c¢6 quan sat, goi mé cho tré yéu...

- Sau khi thyc hién xong c6 cho tré van dong bai “Hat mua va em
bé”

* Hoat dong 5: Danh gia

- C6 goi mo dé tré ty nodi 1én suy nghi cua tré vé& qua trinh 1am buc
tranh tao hinh nhitng dam may:

+ Con tao hinh nhitng dam may bang cach nao?

+ Con ¢6 vudng méc gi trong qua trinh thuc hién?

+ Néu c6 thot gian con s€ bo xung gi vao buc tranh ciia minh?

- Tré han hoan
- Tré quan sat

- Tré nhan xét
- Tré tra 161

- Tré thuc hién

- Tré chia sé nhiing gi
tré quan sat va cam nhan
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré lang nghe
- Tré thao luan

- Tré thuc hién

- Tré van dong

- Tré tra 161

- Tré tra lon

- Tré tra 161
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+ Con s& sir dung birc tranh ddm may nay dé lam gi?
+ Con s€ dat tén gi cho buc tranh cua minh? - Tré lang nghe
- Con c6 cam nhén gi khi tham gia vao hoat dong tao hinh nhiing
dam may nay?

- C6 danh gid qua trinh khi tré tham gia hoat dong tao hinh nhiing
dam may: Tuyén duong, dong vién tré. - Tré thuc hién
- Gido duyc tré biét yéu quy san pham ctia minh va ctia cac ban
- Cho tré chup anh luu niém va cung c6 thu don do ding

III/ HOAT PONG NGOAI TROI
- Trd choi van dong: Méo dudi chudt.
- Choi tu do: La cdy, dd choi ngoai troi, vé& cd gido, xau hoa.

1. Muc dich
a) Kién thuc: Tré biét tén tro choi, cach choi, luat choi, choi dugc tro choi...
b) Ki nang: Rén luyén phan xa nhanh theo tin hi¢u, luyén tap ki nang tao nhém, su nhanh nhen
ctia cac bd phan trén co thé.
¢) Thai do: Tré htng thii tham gia céc trd choi, ¢6 tinh than hop tac cling ban.
2. Chuén bi
a) Do dung cta co:
- Tham choi cac goc ngoai troi, 1 xic x0. Mii méo, mii chuét
b) P6 dung cia tré:
- Gidy, hot hat, 14 cdy, phéan, d6 choi ngoai troi
3. Tién hanh:Kiém tra strc khoe
* Hoat dong 1: Co6 cung tré dao choi quanh san truong hit thd khong khi trong lanh va tro
chuyén vé thoi tiét
* Hoat ddng 2: Tro choi van dong: Méo dudi chudt
- C6 doc cau db vé con méo “Con gi tai thinh mdt tinh

Nip trong bong téi ngéi rinh chuét qua...”
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi thay d6i hinh thitc, sau mdi lan choi c¢6 dong vién, khuyén khich tré choi.
* Hoat dong 3: Choi tu do: Lam céc con vat bang 14 cay, d6 choi ngoai troi, vé co gido, xau
hoa
- C6 gidi thiéu tén cac goc choi, dd choi
- Cho tré chon dd choi va nhom choi theo ¥ thich
- C6 chu y quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thuc: Cho tré vé sinh c4 nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/HOAT PONG CHIEU: LAO PONG TU PHUC VU

Sap xép do dung, do choi vao noi quy dinh




1. Muc dich

- Tré biét sap xép do dung, dd choi ding quy dinh theo sy hudng dan cia co.

- Gi4o dyc tré y thirc gon gang ngan nap sau khi choi.

2. Chuén bi

- b6 dung, d6 choi.

3. Tién hanh

- C6 cho tré quan sat cac gia dd choi va nhan xét

- C6 cung tré thao luan nén sap xép thé nao dé cac do choi gon gang, ngan nap hon.

- C6 chia nhom, phan cong cong viéc cho mdi nhom.

- Cocho tré vé nhom, ty 1dy dd dung cho nhoém minh va ty sip xép theo nhom ma cd phan
cong. Co quan sat, dong vion, nhac nho, gitp dd tré.

- Gido duc tré y thirc gon gang, ngan nap sach sé

- Két thiic, cd nhan xét tuyén duong nhitng nhom, nhiing tré 1am tot, nhac nhd dong vién
ting nhom, nhitng tré 1am chua tot. Nhic tré cat dd dung va di rira tay.
VI/ DANH GIA TRE CUOI NGAY

- Trang thal CAM XUIC: ...t e
S K8 thUe, KT NANE: ..o
- Nhitng tré cAn [rt ¥ @80 BIBt: ....oiee it
= Bi8n phap KNAC PRUCT ... .eeiee e
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Thir tw, ngay 1 thang 4 nam 2026
I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- C6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
+ Nudc dung dé 1am gi? Nhimg loai nude nao c6 thé dung dugc?
+ Néu khong c6 nude thi chiing ta s& ra sao? Khi uéng nudc cac con phai thé nao?
+ Néu dé cc nudce vao tu lanh thi diéu gi s& xay ra? Khi dun nudc sbi cac con nhin thiy gi?
+ Tai sao cac con khong dugc choi ¢ gan ao hd?
- Thé duc sang: (Theo tuan)
II/ HOAT DPONG HOC: THE DUC
- Bai tap PTC: Thuc hién cac dong tac: Tay 3, chan 2, bung 3, *bat 2.
- VDCB: Bat qua vat can cao 15c¢m
- TCVD: Chuyén chai nwéc qua dau

1. Muc dich
a) Kién thurc: Tré biét bat qua vat can cao 15cm khong cham vao vat (MTS)

b) Ki nang: Tré tap dung va déu cac dong tac theo nhip hd ciia ¢o. Rén luyén sy phdi hop khéo
1éo cua tay chan va toan than.
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¢) Thai do: Tré htng thu tap, co ¥ thire to chirc ky luat trong gio tap.
2. Chuan bi
a) D6 dung cua co: 4 - 6 Hop vt can
b) D6 dung cua tré: 10-16 chai nudce

3. Tién hanh
HOAT PONG CUA CO HD CUA TRE
* Ho't ®éng 1: Khéi ®¢éng
- Trd chuyén vé stic khoe, dinh dudng, thoi tiét - Tré lang nghe
- Cho tr] ®i ¢,c kiOu ®i kh,c nhau. Sau ®3 vO ®¢i hxnh 4 hung déc | -Tré di theo hiéu

-> 4 hung ngang.

* Ho't ®éng 2: Trang ®éng

a) Bai tap phat trién chung: Thuc hién cac dong tac: Tay 3, chan 2,
bung 3, *bat 2.

- Cho tré thyuc hién cung c6 mdi dong tac 2 lanx 8 nhip, dong tac nhén
manh thyuc hién 4 1an x 8 nhip

- Trong khi tré thyc hién, ¢6 cht ¥ quan sat dé sira sai va dong vién tré
thuc hién.

b) Van dong co ban: Bat qua vat can cao 15cm

- C6 thuc hién

+ C0 thuc hién chinh xac dong tac.

+ C0 vira thuc hién vira phan tich dong tac: Tu thé chuan bi. C6 dung
tur nhién, dau gbi hoi khuyu, dua tay tir trudc ra sau, dung strc cia chan
nhtn bat manh hon dé bat cao qua vat can, cham dat nhe nhang bﬁng
hai chén (tr mili chan dén ca ban chan), tay dua ra trudc dé giit thang
bang. Sau khi thuc hién xong bai tip cc con s& vé cudi hang ding

- Tré thuc hién

+ Moi 1 - 2 tré 1én thuc hién.

+ Cho lan luot ca 16p thyuc hién

+ C6 cho 2 t6 thi dua khéng cham chéan vao vt can

+ C6 cho tré thuc hién theo yéu cau cia c6 (C6 nang dan vat can cao
18cm va 20cm)

- C6 moi 2 tré 1én thyc hién lai

Trong khi tré thuc hién, c6 chu y quan sat, dong vién tré

¢) Tro choi van dong: Chuyén chai nudc qua dau

- C6 gi61 thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 14n va bao quat, stra sai, giap d& tré choi.

- C6 c¢6 thé thay ddi hinh thirc cho tré lam ngudi hd chinh

1énh cua co.

- Thyc hién cung cd.

- Tré chu y quan sat.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién.

- Tré thuc hién theo
to.

- Tré thuc hién

- Tré choi tro choi.
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* Hoat ddng 3: Hoi tinh: C6 clng tré di nhe nhang hat 1 bai “Hat - Tré hat va di nhe
mua va em bé” nhang
* Két thiic: Co nhan xét - Tré lang nghe

III/ HOAT DPONG NGOAI TROI
- Quan sat: Cay buoi
- TCVD: Dua tai dua strc.
- Choi ty do: Choi v6i 14 cdy, cap cua, gidy, ghép nam.

1. Muc dich
a) Kién thirc: Tré biét cdy budi c6 dic diém noi bat gi? Tré biét cach choi tro choi?.
b) Ki nang: Tré c6 ki ning quan sat, so sanh, nhan xét cac ddi twong quan sat.
¢) Thai do: Tré yéu thich thién nhién, biét giir gin va bao vé trudng, va bao vé cay.
2. Chuén bi
a) D6 dung cua co: Cay budi, cay sau.
b) B6 dung cua tré: La cay, gid, soi, gidy, nam .
3. T6 chtrc hoat dong: Kiém tra strc khoe
* Hoat dong 1: C6 cung tré hat bai “Em yéu cdy xanh” dao choi quan sat thoi tiét, hit tho
khong khi trong lanh phét hién su thay d6i cuia thoi tiét
* Hoat dong 2: Quan sat: Cay budi
- Cho tré quan sat cay buoi.
- Tré nhan xét vé dic diém cua cay budi (Géc, than, canh, 14, qua...)
- Trong cdy budi dé lam gi? Cay budi song duoc nho dau?
- Cb cho tré so sanh cdy budi véi cdy sdu bén canh hom trude quan sat?
- C0o khai quat lai.
- Tré tra 161 theo yéu cau cua cd. Tré nhan xét dic diém ndi bat cta cay budi?
- Gigo duc tré: Biét bao vé cy va cham soc cay
* Hoat dong 3: Tro choi van dong: Pua tai dua stc
- G161 thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi
- Cho tré choi 3 - 4 1an. C6 bao quat, gitp d& tré choi
* Hoat dong 4: Choi tu do: Choi véi 1a cdy, cap cua, gidy, ghép nAm
- Cho tré chon do choi va nhém choi theo y thich
- C6 chu ¥ quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thiac: Cho tré vé sinh ca nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/ HOAT PONG CHIEU: CHOI TU DO
Cho tré choi ¢ cac goc

1. Muc dich: Tré himg thu choi.
2. Chuén bi: D6 choi & cac goc choi
3. Tién hanh



- Co6 gi61 thiéu cac goc choi.

- Cho tré nhan cac goc choi. Tré vé goc choi.
- Co chuy, bao quat, dong vién tré choi.

VI/ DANH GIA TRE CUOI NGAY

- Trang thal CAM XUIC: ....iitii e ettt e e e e
S K8 thUe, K§ NANE: e e
- Nhitng tré cAn [rt ¥ G8C BIBE: ... eeee el
= Bi8n PhAp KNAC PRUCT ... eeeee et
TR

Thr ndm, ngay 2 thang 4 nam 2026
I/ DON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- C6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.

+ Nudce dung dé lam gi? Nha cac con dung nudc ¢ dau? Nude dung dé lam gi?
+ Nhiing loai nudc nao ¢ thé dung dugc? Néu khong ¢o nude thi ching ta sé& ra sao?
+ Khi udng nudc cac con phai thé nao? Lam thé nao dé giit cho ngudn nudc ludn trong sach?
- Thé duc sang: (Theo tuan)
II/ HOAT DPONG HOC: LAM QUEN VOI VAN HQC
Tho: Cau vong - Pham Thanh Quang

1. Muc dich

a) Kién thurc: Tré thudc bai tho, hiéu duoce noi dung bai tho, biét cau Vé)ng ¢4 nhiéu mau sic
dep trén bau troi. (MT59)

b) Ki nang: Tré doc dién cam, thé hién duogc cam xtc cia bai tho, doc tho dang 161, ro nhip.
c¢) Thai dg: Tré hting thu tham gia cac hoat dong, Yéu thich vé dep cua thién nhién, manh dan
tu tin tham gia doc tho cung c6 va ban

2. Chuén bj

- b6 dung cua c6: Video Al minh hoa noi dung bai tho. Video vé chiéc cau sau con mua. Phan
mém PP choi tro choi

-Pd dung cua tré: Dai giéy mau, phén, mau, bang, giéy A4, cuc bong cac mau, cuc, hot hat. ..
3. Tién hanh

HOAT PONG CUA CO HP CUA TRE
* Hoat dong 1: On dinh t6 chitc va gi6i thiéu bai
- C6 cung tré xem video cau vong sau con mua, hat xong hoi - Tré xem video.
+ Céc con nhin thay gi trén bau troi? - Tré tra 101.
+ Sau con mua bau troi xuat hién diéu gi rt dep? - Tré tra 101.
* Hoat dong 2: Day tré doc tho
- C6 thuc hién

- Chu y lang nghe.
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+ C6 doc dién cam, két hop cir chi diéu bo minh hoa. Hoi tré tén bai,
tén tac gia.

+ C0 cho tré xem video Al minh hoa bai tho. Hoi tré ndi dung bai tho )
- Pam thoai: Cho tré choi tro choi “Pd vui” trén phan mém PP - Chu y lang nghe.
+ Cach choi: Cb thiét ké tro choi trén phﬁn mém PP, ¢6 doc cau hoi,
tré nghe va tra 101.

+ Luat choi: Tré nao dua ra tin hiéu trudc duge quyén tra 10

+ Co6 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?

+ Bai tho nhic dén hién tuong gi trén bau troi?

+ Cau vong thudong xuat hién khi nao?

+ Cau vong c6 nhitng mau sic gi?

+ Cau vong c6 hinh dang nhu thé nao?

+ Con nhin thay cau vong khi nao? Va c6 cam nhén gi?

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 101.
- Tré tra 1o1.

-2 -3 tré tra 101.

., y )Y A NN R A X 4 A - Tré tra lo1.
- Gido dyc tré: Cau vong 1a hién tugng thién nhién rat dep xuat hién ¢ tralo
sau con mua khi c6 anh nang chiéu qua cac giot nudc. Ching ta hdy L 12

A A A A a A A . - Tré lang nghe

yéu thién nhién va bao vé moi truong nhé
- Tré doc tho
+ Ca 16p doc cing ¢6 2 - 3 1an thay doi hinh thc.

n P 2 ’g LA Y ~ - Tré doc tho.
+ C6 cho t6, nhom, ca nhan doc ndi, xen k&. ;
+ Tré doc két hop dong tac minh hoa - Tre doc tho.

) o i - Tré doc tho.

+ Ca 16p doc.

Trong khi tré doc ¢6 chu ¥ lang nghe dé stra sai va dong vién tré doc,
khuyén khich tré 1am ctr chi diéu bo minh hoa

* Hoat dong 3: Ciing co

- Tro choi: Tao hinh ciu vong

+ C06 gidi thi€u tén tro choi, cach choi

+ C0 cho tré choi

- C6 cung tré hat bai “Bay sic cau vong”

- Tré choi tro choi

- Tré hat va van dong

III/ HOAT DPONG NGOAI TROI
- Tro choi van dong: Bi ca kheo.
- Choi tu do: La cdy, dd choi ngoai troi, phan, xau hoa.

1. Muc dich

a) Kién thirc: Tré biét tén tro choi, cach choi, luat choi. Tré biét choi trd choi?...

b) Ki ndng: Rén luyén phan xa nhanh theo tin hi€u, luyén tap ki nang tao nhoém, sy nhanh nhen
cua cac bd phan trén co thé.

¢) Thai d6: Tré htng tha tham gia céc trd choi, ¢6 tinh than hop tac cung ban.

2. Chuén bi

a) Do dung cta c6: Tham choi cac goc ngoai troi, 1 xic x0, bo 8 d6i ca kheo

b) bo dung cua tré: L4 cay, dd choi ngoai troi, phén, bang, bang xau, hoa xau



3. Tién hanh:Kiém tra strc khoe
* Hoat dong 1: Co cung tré dao choi quanh san truong hit thd khong khi trong lanh va tro
chuyén vé thoi tiét
* Hoat dong 2: Tro choi van dong: D1 ca kheo
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi thay doi hinh thirc, sau mdi 1an choi ¢6 dong vién, khuyén khich tré choi.
* Hoat ddng 3: Choi ty do: L4 cay, dd choi ngoai trdi, phan, xau hoa
- C6 gidi thiéu tén cac goc choi, dd choi
- Cho tré chon dd choi va nhém choi theo ¥ thich
- C6 chu y quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thic: Cho tré vé sinh ca nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/ HOAT PONG CHIEU: ON TAP
On bai tho: Cau vong
1. Muc dich: Tré biét tén bai tho, tén tac gia, doc dién cam dugc bai tho.
2. Chuan bi: Tranh anh tho...
3. Tién hanh
- C6 cung tré doc bai tho 3 - 4 1an thay d6i hinh thirc
- T, nhom, c nhan doc xen k&
- C6 bao quat, sura sai, stra ngong cho tré

- Két thiac c6 nhan xét tuyén duong tré.
VI/ DPANH GIA TRE CUOI NGAY

- Trang thal CAM XUIC: ... e
S K8 thlie, K NANE: «...o e
- Nhiing tré can luu T AAC DIt Lo
= Bin Phap KNAC PRUC: «...ueiiie e
TR

Thir sau, ngay 03 thang 4 nam 2026
I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- Co don tré vao 16p, tro chuyén cung tré

+ Nudc dung dé lam gi? Nhiing loai nudc nio c6 thé dung duoc?
+ Néu khong c6 nude thi chung ta s& ra sao? Khi uéng nudc cac con phai thé nao?
+ Néu dé cc nudce vao ti lanh thi diéu gi s& xay ra? Khi dun nudc sbi cac con nhin thay gi?
+ Tai sao cac con khong dugc choi ¢ gan ao hd?
- Thé duc sang: (Theo tuin)
II/ HOAT DPONG HOC: LAM QUEN VOI TOAN
Po lwong nuéce bang mot don vi do lwong




1. Muc dich

a) Kién thirc: Tré biét cach do lugng nudc bang mot don vi do nao d6 (MT39)
b) Ki ning: Tré biét so sanh va dién dat két qua do mot lugng nude bang mot don vi do.

¢) Thai d6: Rén luyén tinh cén than, khéng 1am d6 nude ra ngoai.
2. Chuan bj
a) B dung cua co

- 1 chau nudc to, 2 binh nhra to bang nhau, 2 x6 nho. V& 2 dudng thang song song cach nhau
45c¢m 1am sudi. 1 xdc x0. 3 chai nudc trang khong mau co thé tich khac nhau, 1 khin 4o thuat,

cde do, phéu, thé $6. ..
b) D6 dung cua tré

- 4 nhém tré: MOi nhém 1 khay nhura, 3 chai nudce (chai to ghi sb 1, chai nho vira ghi s6 2,

chai nho nhat ghi s 3)
- 1 canhua, 1 phéu, 1 binh nhya, thé $0.
3. Tién hanh

HOAT PONG CUA CO

HD CUA TRE

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc va gy hirng thu
- C6 biéu dién man ao thuat: Bién 3 chai nudc tring khong mau co
dung tich to nhé khac nhau thanh 3 chai nuéc mau khac nhau (Mau
vang, mau do, mau xanh duong)
- Cb trd chuyén voi tré vé 3 chai nude nay: Véi nhitng do ding nay
cac con s& 1am gi? Theo cac con mudn biét mdi chai nay dung duoc
bao nhiéu nudc thi ta lam thé nao?
* Hoat dong 2: Po lwgng nuwéc bang mot don vi do
- Co thuc hién cho tré quan sdt.
- C6 gidi thiéu cai cde dung dé lam don vi do
- Mudn do dugc dung tich ctia chai s6 1 dau tién c6 phai dung don vi
do 1 cai c6c nay dé muc nudc d6 vao chai, khi mac nude toi vach
trén ca ¢ d6 quy dinh thi d6 vao chai c6 nhit 1 vién soi dit & canh
chai, ctr nhu vay c6 muac d6 day chai s6 1 va dém sb soi tudng tng
v6i bao nhiéu ca nudc va dat thé sd twong ng.
- Lam tuong ty voi chai nudce s6 2 va chai nude so 3
* GD: Pé tiét kiém nudc cac con phai that can than khi mac nude va
khong dé nudc rét ra ngoai

- Co cho tré thuc hién.
- Cho tré vé nhém co da chuan bi @6 dung cho tré
- Tré thuc hién
+ C6 quan sat, nhic nhd tré do.
+ C6 khuyén khich tré dién dat két qua do

- Tré quan sat.

- Tré tra 1o1.
- Tré tra 1o1.

- Treé quan sat.

- Tré quan sat.

- Tré ty do lugng nudc
¢ chai so 1.

- Tré tu do.
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+ Céc con dong dugc miy ca nudc? C6 con thira khong?
+ Chai sb 1 dung dugc may ca nudc? - Tré so sanh luong
- Tuong tu cho tré do chai nudc $6 2, sb 3. nudc ¢ 3 chai.

- Cac con d6 do xong dung tich cua 3 chai nudc. Cac con c6 nhén xét | - Tré tra 1o1.

gi vé dung tich cua 3 chai nuéc nay?
+ Vay dung tich cta chai sb 1, 2, 3 dugc do bang may lan dung tich | - Tré thyuc hién.
ctia cdc nuée? (... Lan)

+ Vay chai ndo c6 dung tich 16n nhét, nho hon, nho nhét? Vi sao?
- C6 khang dinh: Cing mot don vi do nhung dung tich cta timg vat | - Tré ling nghe
khac nhau thi s& cho két qua khac nhau, vat c6 dung tich cang 16n thi
sub 1an do cang nhiéu va nguoc lai.

* Hoat dong 3: Tro choi: Thi xem t0 ndo gioi

- Cho 2 t6 thi dua nhau di léy nude: Lan luot mdi con & 2 doi phai
cam x6, nhay bat qua sudi, méc 1 x6 nudc mang vé d6 vao binh nude | - Tré thyc hién
ctia d6i minh. Thoi gian 13 1 ban nhac d6i nao iy duoc nhiéu nudc
hon 14 chién thing.

- Két thuc: C6 nhan xét va cho tré mang nudce di tuoi cay. - Mang nudc tudi cay

III/ HOAT DPONG NGOAI TROI
- Quan sat: Chau cay mai tor quy - chau cay dia lan

- Choi tu do: Choi xép hinh bang que, phén, 14 cdy, ghép ndm
1. Muc dich
a) Kién thirc: Tré biét cAy cAy mai tir quy - chau cy dia lan c6 nhiing dic diém noi bat gi?
b) Ki nang: Tré c6 ki ning quan sét, so sanh, nhan xét cac dbi tuong quan sat.
¢) Thai do: Tré yéu thich thién nhién, biét cham soc va bao vé cay
2. Chuén bj
a) D6 dung cua co: Chau ciy mai tir quy - chau cay dia lan
b) B6 dung cua tré: Bong, que, phan, bang, 14 cay, nam ghép
3. T chtrc hoat dong: Kiém tra strc khoe
* Hoat dong 1: Dao choi quan sat thoi tiét, hit thd khong khi trong lanh phat hién su thay do6i
cuia thoi tiét, choi trd choi “Tim cay”
* Hoat dong 2: Quan sat: Chau cay mai tir quy - chau cay dia lan
- Tré nhan xét cay mai tor quy, cay dia lan c6 dac diém gi? (Géc, than, canh, 14, hoa...)
- Cay sdng dugc nho dau? Co6 khang dinh lai
- So sanh sy giéng va khac nhau giita cdy mai t& quy - cay dia lan?
- Trong cdy mai t quy - cay dia lan dé lam gi?
- Tré tra 101 theo yéu cau ctia co. Tré nhan xét dic diém nodi bat cia cdy mai tu quy - cay dia
lan?
- Gi4o duc tré: Biét bao vé va cham soc cay, khong hai 14, bé canh.
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* Hoat ddng 3: Choi tu do: Choi xép hinh bang que, phan, 14 cay, ghép ndm
- Co6 gi61 thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Cho tré chon dd choi va nhom choi theo ¥ thich
- C6 chu ¥ quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thuc: Cho tré vé sinh c4 nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/ VUI CHUNG CUOI TUAN
Biéu dién viin nghé cudi tuiin - Néu gwong bé ngoan

1. Muc dich

- Tré van dong nhip nhang theo nhac, manh dan néu y kién nhan xét vé minh va ban.
- Rén luyén nang khiéu, tinh manh dan, hdn nhién, ty tin truée tap thé.
2. Chuan bj:

- Nhac chu dé Tét va mua xuan. Phiéu bé ngoan. Khin lau

3. Tién hanh

* Hoat dpng 1: Biéu dién vin nghé cudi tuin

- Cho tré khoi1 dong theo giai di¢u bai hat

- CO goi ca 16p, nhom, ca nhan xen ké

- C6 cho tré choi tro choi

- C6 dong vién, khich 18 tré ty tin biéu dién

- CO nhan x¢t, khen ngoi, tuyén duong tré

* Hoat dong 2: Néu gwong bé ngoan

- C6 nhic lai tiéu chuan thi dua trong tuan.

- Cho tré tu nhan xét, binh chon theo to.

VI/ DPANH GIA TRE CUOI NGAY

= Trang thal CAM XUIC: ...ttt e e e e

-Kin thilrc, KT nang: ..o e

- Nhitng tré can luu ¥ da8c bICt: ..o e

- Bién phap Khac phuc: ...
DR



TUAN 2: Chii dé nhanh: Mt s6 hién twong tw nhién - Mua he
(Thoi gian thuwc hién: Tir ngay 06/4 dén ngay 10/4/2026)
Thir 2, Ngay 06 thang 4 nam 2026
I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- Co don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
+ Bay gio dang 1a mua gi? Trong mot ndm c6 miy mua? Do 1a nhimng mua nio?
+ Thoi tiét mua hé/mua dong/mua xuan/mua thu thé nao?

+ Thoi tiét hom qua/hém nay thé nao? Céc con thich miia ndo nhét?
- Thé duc sang: (Theo tuin)
II/ HOAT PONG HOC: KHAM PHA KHOA HQC

Su ky di€u cua gio

1. Muc dich

a) Kién thirc: Tré biét cac loai gio, biét mot sb dic diém cua gi6 thong qua cac hoat dong thi
nghiém, kham phé hudéng gid, am thanh cua gi6. (MT25+MT27)

- Biét tén goi vé gi6 tu nhién, gi6 nhan tao .. Biét mot s6 thiét bi tao ra gié (quat, diéu hoa..), 1
s6 d6 choi hoat dong nho gid (chong chong, du, diéu...) va cach hoat ddng ctia chiing

- Tré biét st dung 1 ) dung cu, nguyén liéu dé kham pha, tao ra san phém hoat dong nho gio:
Diéu, quat gidy, chong chéng....

b) K¥ ning: Rén k¥ ning st dung céc d6 dung dé tao ra san pham, k¥ nang chi dong, manh dan
trai nghiém, k¥ nang hoat dong nhom.

- Tré biét sir dung céc k¥ ning tao hinh dé hoc dé cat, gap, gan dinh, trang tri cho cac san pham
cua tré tao ra dep mét, sinh dong

¢) Thai dg: Gido duc tré biét tiét kiém dién, bao vé moi truong, gilr gin cac san phém, biét léng
nghe, cha ¥, hop tac ciing ban. Tré dém so luong, hinh dang, do ludng

2. Chuan bi

a. Do dung cua co:

- G140 an PP c¢06 hinh dnh, 4&m thanh, tro choi. Nhac bai hat “ To1 1a gi6”

b. D6 dung cua tré:

- Bong bong xa phong, may bay gidy, tai nilong.

- 3 cai quat tich dién, 3 cai quat gidy va tai bong gon, gidy du sur dung.

- Gidy mau, keo dan

c. Gia dinh chuan bi

- Ong hut, tim bong, chi, gidy xdp boc hoa qua, gidy goi hoa, gidy bong

3. Tién hanh

Hoat dong cua co HD cua tré

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc va giy hirng thu
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- C6 gi6i thiéu dé tai “Kham pha sy ki diéu ctia gio”

- C6 doc cau db “ Khong co chan, khong c6 tay ma hay mo cira”
-Lagi? -

* Hoat dong 2: Kham pha “Sw ki di¢u cua gi¢”

* Gio tw nhién

- Céc con oi vy gi6 ¢ dau? Chiing minh nhin thiy gi6 khi nao?

- Céc con thir suy nghi xem 1am thé nao dé biét duoc troi dang co gi6?

- Cho tré chia lam 3 nhom lam thi nghiém tir bong bong xa phong, tai ni

nong, may bay vé gio.

+ Nhom 1: Thdi bong bong xa phong

+ Nhom 2: Phong may bay gidy

+ Nhoém 3: Tuai gio

- Co dén cac nhom hoi thdm va cho tré trinh bay vé trai nghiém ctia nhom

minh. Céc tré khac c6 thé bo sung ¥ cho ban.

- C6 ¢6 thé goi y cho tré: Con dang 1am gi day? Con thay diéu gi dang

xay ra voi1 bong bong xa phong, may bay, tii ni nong? Vi sao? (Vi co

gio)

- Khi cac con cam nhan dugc gid ngoai troi goi 1a gi6 gi?

- Con thir doan xem néu gié manh hon thi diéu gi s& xay ra?

> C6 khai quat: Trong ty nhién ludn cé gié. Gio6 1a do sy chuyén dong

khong khi tao thanh, goi 1a gi ty nhién. Bang chimg 1 tai nilong d3 giir

gi6 lai dugce bén trong khi ching minh chay nhanh va tim chat miéng

tai. Gi6 ty nhién gitp chung minh cam thiy mat khi thoi tiét nong bie,

khién 14 cy, 14 cd lay dong. Nho gié ma bong béng xa phong, may bay

bay dugc trong khong khi

* Gio nhdn tao.

- Cho tré vao 16p kham pha tiép.

- C6 tang mdi nhom 1 hop qua. Trong d6 c6 cai quat gidy va nhimng

bong hoa gidy. Quat tich dién

- Céc con nhan duoc qua gi?(Quat tich dién, quat gidy tao ra gi?)

- Gi6 tir quat tich dién, quat gidy goi 1a gi6 gi?

- C0 cho tré 1am thi nghiém va&i bong gon.

- C6 moi dai dién 3 nhoém trinh bay.

- C6 moi cac ban cuing nhém/ khac nhém bo sung.

- C6 c6 thé goi y tré tra 10i:

+ Céc con dung quat, quat bong gon dé lam gi?( Xac dinh hudng gié va

tdc do cua giod)

+ Lam thé nao con phat hién ra huéng cta gi6?

- Tré lang nghe
- Tré doan

- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré kham pha,
choi, lam thi nghiém

- Tré trinh bay va bd
sung ¥ cho nhau

- Tré tra o1

- Tré tra 1o1

- Tré lang nghe

- Tré hudng tng

- Tré kham pha qua

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré 1am thi nghiém
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+ Khi céc loai quat tao ra gio6 thi c6 am thanh nhu thé nao?
+ Khi ndo bong gon bay manh, xa? Khi nao bong gon bay nhe va gan?
> C6 khang dinh: Ca 2 loai quat déu tao ra gié va khién bong gon bay.
Bong gon bay vé hudng nao thi gi6 théi vé hudng d6. Quat may lam bong
gon bay xa va manh nhat, quat gidy 1am bong gon bay nhe hon. Pay déu
1a cac ngudn gioé nhan tao ma con ngudi tao ra dé phuc vu cho cudc sdng
con nguoi.
- Nha céc con dung d6 dung gi dé tao ra gio? Ching minh s& lam gi dé
tiét kiém dién?
-> GD tré s dung tiét kiém nang luong dién, st dung di€n an toan

* So sanh giira gio tw nhién va gio nhan tao
- Gidng nhau?
- Khac nhau?
->C6 khang dinh:
- Giéng nhau: Péu la gio, déu mang lai sy mat me khi troi nong buc, lam
1 s6 thtr lay dong duoc
- Khac nhau: Gié ty nhién do thién nhién tao ra, khong diéu khién duoc,
c6 thé manh hodc nhe. Con g16 nhan tao 1a do con nguoi tao ra co thé
diéu khién duoc, thuong 6n dinh va an toan hon.
-> MR: Tac dung cua gio
-Co khéng dinh vé tac dung cua gié nhu tao ra dién, lam thong thoang
nha cira, phoi kho quan 4o, gitp cAdy mang hat bay xa nay mam, gitp
thuyén budm, kinh khi cu di chuyén duge....
- C6 cho tré xem hinh anh néu gié qua manh s& gay nguy hiém.
-> Gi4o duyc tré bao vé mdi truong khong 1am 6 nhiém méi trudong, khong
chat cay pha rung.
* Hoat dong 3: Tro choi: Tao gio
+ Nhom 1: Gép quat gidy
+ Nhom 2: Lam chong chong
+ Nhom 3: Lam diéu
+ Nhém 4: Tha thuyén vao nudc va tao stic gié bang suc thoi
- Tré vé nhom lam d6 choi: Cac con dang lam gi? Cac con lam nhu thé
nao? Budc tiép theo con 1am gi? Cac con c6 gip kho khin gi?
- Cho tré chia sé vé san pham
- C6 nhan xét cac san pham cia tré.
- C6 moi tré hat “Toi 1a gio” di cat don dd dung

- Tré trinh bay
- Tré bd sung ¥

- Tré lang nghe

- Tré so sanh

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré thuc hién

- Tré tra 101
- Tré lang nghe
- Tré thuc hién

III/ HOAT PONG NGOAI TROI
- Trd choi van dong: Nhiing cht sau than tdc
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- Choi tu do: La cdy, cau c4, phan, hot hat
1. Muc dich
a) Kién thure: Tré biét tén tro choi, cach choi, luat choi...
b) Ki nang: Rén luyén phan xa nhanh theo tin hi¢u, luyén tap ki nang tao nhém, su nhanh nhen
cua cac bd phan trén co thé.
¢) Thai d6: Tré htng tha tham gia céc trd choi, ¢6 tinh than hop tac cung ban.
2. Chuan bj
a) D6 dung cua co: Tham choi cac goe ngoai troi, 1 xdc x0, 2 tam bia catton
b) B dung cta tré: Phan, bang, gidy, 46 choi ngoai troi
3. Tién hanh: Kiém tra strc khoe
* Hoat dong 1: C6 cung tré dao choi quanh san truong hit thd khong khi trong lanh va tro
chuyén vé thoi tiét
* Hoat dong 2: Tro choi van dong: Nhiing chii sau than tdc.
- C0 gidi thiu tén tro choi, cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi, sau mdi lan choi ¢6 dong vién, khuyén khich tré choi.
* Hoat ddng 3: Choi tu do: La cdy, cau c4, phan, hot hat
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Cho tré chon do choi va nhém choi theo ¥ thich
- C6 cht ¥ quan sat, tro chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thuc: Cho tré vé sinh c4 nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/HOAT DONG CHIEU: HUONG DAN TRO CHOI MOI
Poin ciu d6 vé cac hién twong thién nhién

1. Muc dich

- Tré hiéu va doan duoc cac cau d6 vé mot sb hién tuong thién nhién, néu dugc dac diém nbi
bat ctia hién tugng do. Phat trién kha nang suy luan, phan doan.

2. Chuén bj

- b6 dung cua cb: Cau db va tranh vé cac hién tuong: sim, mua, cau vong...

3. Tién hanh

- Co gi61 thiu tén tro choi

- Cach choi: C6 doc cham ting cau d6 dé tré doan.

- Cho tré xem tranh vé hién tuong tré doan dugc, tré ké nhitng go tré biét vé hién tuong do?
- C0 gio tranh hién tugng nao, tré doc cau dd vé hién tuong do.

VI/ PANH GIA TRE CUOI NGAY

= Trang thal CAM XUIC: ...t e
S K8 thUe, K§ NANE: e
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- Nhitng tré can [ru § G0 BIBt: .....oiee it

= Bi8n Phap KNAC PRUCT ..ot
Thir ba, ngay 07 thang 4 nam 2026

I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG

- C6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.

+ Bay gio dang 1a mua gi? Trong mot nim c¢6 may mua? D6 1a nhitng mua nao?

+ Thoi tiét mua hé/mua dong/mua xuin/mua thu thé nao? Thoi tiét hom qua/hdom nay thé nao?

+ Cac con thich muia ndo nhat? Vi sao? Ching minh phai mic quéan 4o nhu thé nao?
- Thé duc sang: (Theo tuin)
II/ HOAT PONG HOC: AM NHAC
- NDTT: DH: Cho t6i di lam mwa véi — Hoang Ha
- NDKH: + Nghe hat: Em yéu mua hé qué em — Xuan Trang
+ Tro choi 4m nhac: Nhip diéu ciia co thé.

1. Muc dich

a) Kién thirc: Tré nhé tén bai hat, thudc 1o bai hat, hat ding giai diéu, biét ich loi ctia nude
mua ddi v6i con nguoi, cay cbi, con vat (MT96)

b) Ki nang: Tré biét gd dém dang nhip cta bai hat, rén luyén thinh gidc, phan biét sy thay doi
cua am thanh.

¢) Thai do: Tré cht y ling nghe c6 hat. Tré thich tim toi, kham pha thién nhién.

2. Chuan bi

a) Do dung cua co: Séc x0, dan, hop... Nhac bai hat Cho t61 di lam mua véi, mua he qué em
b) D6 dung cua tré: Mbi tré 1 nhac cu 4m nhac (Pan, tréng, phach, xic xd, soong loan, md...)
3. Tién hanh

HOAT PONG CUA CO HP CUA TRE

* Hoat dong 1: Gidi thiéu bai
- Cho tré choi trd choi “Vong tron tiét tau” trén nén bai hat: Cho toi di | - Tré choi TC.
lam mua voi - Tré tra 101.

- C0 gidi thiéu cach choi, cho tré choi
- Trd chuyén vé tro choi

* Hoat dong 2: VDTN: Cho t6i di lam mua véi - Chu ¥ lang nghe.
- Thong qua tro choi (C6 hoi tré tén bai hat, tén tac gia)

- Tré hat, ca 16p hat cung co - Tré hat.

- Muén cho bai hat duge sinh dong hon, cac con s€ hat vdi hinh thiue

nao? (Co hat két hop mua, vo tay, ...). - Tré tra 19i.

- C6 van dong theo nhac cho tré xem 1-2 lan.

- Moi 1 ban gidi lén van dong cung co. - Tré thyc hién

- C6 cho ca 16p dtng 1én van dong cung co 1-2 lan. - Tré thyc hién
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- Cho 3 361 thao luan van dong theo hinh thirc nao va cho tré van dong | - Tré thuc hién
theo t6; nhom; c4 nhan ...
- CO cung tré van dong lai 1 lan

- Co chu y stra sai va dong vién cho tré. - Cha y ling nghe.
* Hoat dong 3: Nghe hat: Em yéu mua hé qué em - Tré tra 101.

- Co6 cho tré nghe giai di¢u bai hat, hoi tré tén bai, tén tac gia. - Tré thuc hién

- C6 hat két hop v6i nhac dém, hoi tré ndi dung bai hat - Chu y xem.

- C6 cung tré thé hién ctr chi diéu bo trén nén nhac dém
- Cho tré¢ xem video bai hat

* Hoat dong 4: Tro choi Am nhac: Nhip diéu cia co thé - Tré choi tro choi.
- C0 gidi thiéu, tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 2 - 3 lan thay doi hinh thue.

- Két thiic ¢6 nhan xét, tuyén duong.

I1I/ HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat: Chau cay hoa dia lan - chau cay thiét moc lan.
- Choi ty do: Choi vé cac loai hoa, bang chun xau hoa, bd hoc chir cai va )

1. Muc dich

a) Kién thuc:

- Tré biét duoc chau cay hoa dia lan - chiu cay thiét moc lan co nhirng dac diém ndi bat gi?
b) Ki nang:

- Tré c6 ki ning quan sét, so sanh, nhan xét cac ddi tuong quan sat.

c¢) Thai do:

- Tré yéu thich thién nhién, biét gitr gin va bao vé truong, chim soc va bao vé cay.

- Biét tran trong nhiing san pham do cac nghé lam ra

2. Chuén bi

a) Do dung cta co:

- Chéu cay hoa dia lan - chau ciy thiét moc lan

b) P6 dung cia tré:

- Phén, giéy, but, bang, bang chun, xau hoa, bang chir cai va $6..

3. T6 chirc hoat dong: Kiém tra sirc khoe

* Hoat ddng 1: Dao choi quan sét thoi tiét, hit tho khong khi trong lanh phat hién sy thay d6i
ctia thoi tiét

* Hoat dong 2: Quan sat: Chau ciy hoa dia lan - chau cdy thiét moc lan

- CO6 cung tré choi TC “Tim cay”.

- Cho tré quan sat chau cay hoa dia lan, cay thiét moc lan?

- Tré nhan xét chau cdy hoa dia lan, cy thiét moc lan c6 dic diém gi? (Goc, canh, 14, hoa...)
- So sanh su giéng va khac nhau gitra chau cdy da ngoc minh chau va chau cay hoa dia lan?
- Trong cdy hoa dia lan, cdy thiét moc lan dé lam gi? Cay séng dugc nho dau?



- C6 khang dinh lai
- Tré tra 101 theo yéu cau cua co. Tré nhan xét dic diém ndi bat cta cay hoa dia lan, cay thiét
moc lan?
- Gido duc tré: Biét bao vé va cham soc cay, khong hai 14, bé canh.
* Hoat dong 3: Choi tu do: Choi v€ cac loai hoa, bang chun xau hoa, bd hoc chit cai va $6
- C6 gidi thiéu tén cac goc choi, do choi
- Cho tré chon dd choi va nhém choi theo y thich
- C6 chu ¥ quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Cho tré v¢é sinh ca nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/ HOAT PONG CHIEU: LAO PONG TU PHUC VU
Lau rira, sip xép do dung, d6 choi

1. Muc dich:

- Rén luyén ¥ thire lao dong tap thé, y thire gitt gin, bao vé d6 dung d6 choi, sap xép gon gang
ngan nép.

2. Chuén bi:

- D6 dung cta tré:

+ Khan lau, chau nudc

3. Tién hanh

- C6 cung tré thao luan vi sao phai sip xép gon gang ngin nap cac gia dd dung d6 choi.

- C6 cho tré quan sat cac goc hoat dong xem PD - PC & goc nao chua duoc sap xép hop 1y.

- C6 chia nhom, phan cong cong viéc cho mdi nhom.

- Cac nhom tu lay do dung va ty lam.

- C6 quan sat, dong vién, nhac nho tré lam.

- Két thac ¢6 nhan xét, tuyén duong nhirng nhom, nhimg tré 1am tét, nhic tré cat dd dung, rira
tay.

VI/ DANH GIA TRE CUOI NGAY

= Trang thal CAM XUIC: ... e
S K80 thUe, KT NANE: e
- Nhiing tré can luu VA0 DIt Lo e
= Bien phap KNAC PRUCT ... eeiee e
DR
Thir tw, ngay 08 thang 4 nam 2026
I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- Co don tré vao 16p, tro chuyén cung tré
+ Trong mot ndm c6 may mua?




+ D6 1a nhiing mua nao?

+ Thoi tiét cac mua thé nao?

+ Thoi tiét hdm qua/hém nay thé nao?

+ Céc con thich mua nao nhat? Vi sao?

- Thé duc sang: (Theo tuin)

II/ HOAT DPONG HOC: THE DUC
- Bai tip PTC: Thuc hién két hop véi bai: Cho tdi di lam muwa véi
- VPCB: Ném tring dich bang 2 tay
- TCVD: Di ca kheo

1. Muc dich

a) Kién thirc:

- Tré biét “Ném trung dich bang 2 tay”, thyc hién dung tu thé

- Biét dung strc cta tay va than dé ném tai cat trang dich.

- Tré biét phdi hop gitra tay va mat dé thuc hién bai tap (MT5).
b) Ki nang:

- Tré c6 k¥ nang quan sat, chi y va ghi nhé c6 chu dinh.

- Tré c¢6 k¥ nang ném tring dich bang 2 tay va dinh hudéng khong gian khi thuc hién bai tap
d) Thai do:

- Tré himg tha va tich cuyc tham gia luyén tp cung co.

- Tré c6 y thirc t6 chtic ky luat, tinh than thi dua, hop tac v6i ban.
2. Chuan bi

a) Po dung cia co:

- San tap rong, thoang, vach chuan bi, bong, 16, ...

b) P6 dung cua tré:

- T cat, dich, 8-10 do1 ca kheo

3. Tién hanh

HOAT PONG CUA CO DK - HP CUA TRE
* Ho't ®éng 1: Khéi ®éng
- Trod chuyén vé stic khoe, dinh dudng, thoi tiét - Tré lang nghe va
- Cho trf ®i ¢,c kiOu ®i kh ¢ nhau. Sau ®3 vO ®¢i hxnh 4 hung dic | thuc hién

-> 4 hung ngang.

* Ho't ®éng 2: Tring ®éng

a) Bai tap phat trién chung: Thuc hién két hop bai “Cho t6i di lam
mua vo1”’ - Thyc hién cung co6.
- Co6 cung tré thuc hién cac dong tac theo 101 bai hat 2 lan x 8 nhip,
dong tac nhan manh thuc hién 4 14n x 8 nhip.

Trong khi tré tap, c¢6 cha ¥ quan sat dé sira sai va dong vién tré TH.

b) Van dong co ban: Ném trang dich bang 2 tay




- C6 thuc hién

+ C06 thuc hién chinh xac dong tac.
+ C6 vura TH vura phan tich dong tac: C6 dung chan trudce, chan sau, | - Tré chl ¥ quan sat.
hai tay cAm thi cat dua cao trén dau, than trén hoi nga ra sau, mét
huéng vé phia dich, khi c6 hiéu 1énh ném thi dung sirc cta than va tay
ném tai cat triing vao dich va nhat tai cat bé vao r6 roi di vé cudi hang
- Tré thuc hién

+ Moi 1 - 2 tré 1én thuc hién

+ Cho lan luot ca 16p TH. C6 goi nhiing tré chua TH duoc 1én thuc | - Tré thuc hién.
hién lai -Lan lugt 2 tré ¢ 2
+ Tré thyuc hién theo yéu ciu cua cd hang ra TH.

+ CO moi 1 - 2 tré thuc hién lai

Trong khi tré thyc hién, c6 chu ¥y quan sat, dong vién va sua sai
c¢) Tro chot van dong: Di ca kheo

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi, luat choi.

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an - Tré choi tro choi.
- Co bao quat, sua sai, gitip do tré choi.
* Hoat dong 3: Hoi tinh: Co cung tré di nhe nhang hat 1 bai - Tré di nhe nhang.

* Két thiic: CO nhan xét

III/ HOAT PONG NGOAI TROI
- Tro choi van dong: Chuyén vong
- Choi tu do: La cdy, cau c4, ghép nam, cip cua
1. Muc dich
a) Kién thirc:
- Tré biét tén tro choi, cach choi, luat choi...
b) Ki nang:
- Rén luyén phan xa nhanh theo tin hi¢u, luyén tap ki nang tao nhém, sy nhanh nhen cta cac
b0 phan trén co thé.
c¢) Thai do:
- Tré hing thu tham gia cac tro choi, c6 tinh than hop tac cung ban.
2. Chuan bi
a) Po dung cta co:
- Tham choi cac goc ngoai troi
- 1 xdc x0, 10 cai vong (vang + do).
b) D6 dung cua tré:
- L4 cay, can cau, ca ciu, bo ghép nam, soi, gio...
3. Tién hanh: Kiém tra strc khoe
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* Hoat dong 1: Co cung tré dao choi quanh san truong hit thd khong khi trong lanh va tro
chuyén vé thoi tiét
* Hoat ddng 2: Tro choi van dong: Chuyén vong
- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
- C6 cho tré choi, sau mdi 1an choi cd dong vién, khuyén khich tré choi.
* Hoat ddng 3: Choi tu do: L4 cdy, cau c4, ghép nam, cip cua
- C06 gi01 thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Cho tré chon dd choi va nhém choi theo ¥ thich
- C6 chu ¥ quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thuc: Cho tré vé sinh c4 nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/HOAT DONG CHIEU: KI NANG SONG

Day tré ki niing phong chdng dudi nwéc

1. Muc dich

- Kién thire: Tré biét mét sb noi nguy hiém dé xay ra dudi nudc: ao, hd, song, sudi, bé nudc,
giéng... Tré biét mot sb cach phong tranh dudi nude: khong choi gan nude, khong tu ¥ xudng
nudc khi khong co6 nguoi 16n.

- Ki niing: Tré biét goi ngudi 16n khi thay ban gip nguy hiém. Biét tranh xa khu vuc nguy
hiém va biét tim sy giup d&

- Thai @9: Tré c6 ¥ thirc giit an toan cho ban than. Tré biét nhic nhd ban khong choi gan noi
¢6 nudc nguy hiém

2. Chuan bi

- Tranh anh: ao, ho, séng, bé boi, giéng nudc. ..

- Video hoac hinh anh minh hoa tinh huéng dubi nudc.

- Phao, 40 phao (néu co)

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Gdy hirng thu

- Co va tré cung hat bai “Cho t61 di lam mua voi™.

- C6 trd chuyén: Cac con thay nudc & dau? Noi nao co nhiéu nudc?

- C6 dan dat: Co nhiing noi ¢6 nudc rat nguy hiém, hom nay c6 va cac con cing hoc k¥ ning
phong chéng dubi nudc.

* Hoat dong 2: Day tré ki niing phong chong duéi nuéc

- C6 cho tré quan sat tranh: ao, hd, song, giéng. ..

- Hoi tré: Nhitng noi nay nhu thé nao? Néu choi gan d6 diéu gi c6 thé xay ra?

* C0 giao duc tré:

- Khong choi gﬁn a0, ho, song, sudi.

- Khéng ty y xudng nudc khi khong co nguoi 16n.

- Khi di boi phéi ¢6 nguoi 16n va mdc 4o phao.
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- Néu thay ban roi xuéng nudc: khong tu nhay xudng ciru, phai goi to ngudi 16n giup da.
* Hoat dpng 3: Tro choi
- Tro choi 1: “Nén hay khong nén”
- C6 dua tranh tinh hudng, tré noi nén hay khong nén.
-Tro choi 2: “Xir 1y tinh hubng”
- C6 dua tinh hudng: “Ban bi nga xubng nudc”.
- Tré thuc hanh: goi cd, goi ngudi 16n gitp do.
* Két thiic
- C6 hoi lai: Khi thdy ao hd ching minh phai lam gi? Cé dugc ty ¥ xudéng nudc khong?
- C6 khen tré va nhic tré luén nhé khong choi gn noi c6 nudc nguy hiém.
VI/ DANH GIA TRE CUOI NGAY

- Trang thal CAM XUIC: ... e
S K8 thle, K NANE: ..ot
- Nhiing tré can luu T AAC DIt Lo e
= Bin Phap KNAC PRUC: ....u et
DR

Thir nam, ngay 09 thang 4 nam 2026
I/ DON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- C6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.

+ Thoi tiét hom qua/hdm nay thé nao? Céc con thich mua ndo nhat? Vi sao?
+ Chung ta phai 1am gi dé giir gin strc khoe theo mua?
+ Vao mua h¢ thuong c¢6 nhiing hién tuong gi?
- Thé duc sang: (Theo tuan)
II/ HOAT DPONG HOC: LAM QUEN VOI VAN HQC
Lam quen chir cai g, y

1. Muc dich
a) Kién thirc: Tré biét va phat am chinh xac cac chit g, y. Tré nhan biét ki hiéu va 4m cia céc
chit cai: g, y (MT68)

b) Ki ning: Tré phat 4am dung 4m cua cac chir cai, rén luyén ki ning so sanh, nhan biét chir
cai qua cac tro choi.

c¢) Théai do: Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong, biét thoa thuan va hop tac cung ban
trong hoat dong.
2. Chuan bi
a) D6 dung cua co: Thé chit cai: g, y, chir rdng. Bo tranh mau ctia cd: Ga gay

b) D6 dung cua tré: 2 bang, 2 chit g, y rong to, hoa chit cai g, y
3. Tién hanh



Hoat dong cia co

HD cua tré

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc va giy hirng thi

- C6 cung tré hat bai: Tiéng chi ga tréng goi va trd chuyén vé bai hat
- Giao duc tré mac trang phuc phu hop theo mua

* Hoat dong 2: Lam quen chir cai g, y

- Lam quen chir cdi g, y qua hinh tranh “Ga gday”

+ Cho tré doc tur “Ga gay” dudi tranh

- Cho tré choi tro choi: Ghép chir

+ C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
+ 2 d6i 1én choi, c6 kiém tra két qua

+ Ghép tur ro1. Cho tré so sanh va doc tir roi

+ Cho tré tim chir cai khac mau

+ Tré nhan xét ¢ giéng tir trong tranh.

+ Tré 1én nhat chir khac mau. Gi6i thi¢u thanh
+ Cho tré doc c6 chu y sura sai. C6 phat am chir

[P2]

g”.
+ Cho tré so chit rong va noi c4u tao, cho tré doc

+ Co gi6i thiéu chir g in hoa, in thuong, g viét thuong. Cho tré doc

- Lam quen voi chit y ciing twong tw nhw chir g: Tim chir cdi chwa
hoc la chit y trén tranh Ga gay

+ Tuong ty cac bude nhu chir g

- So sanh sw giong nhau va khdc nhau giita chiv cdi g va y

+ Céc con thay chit g va chir y co gi gidng nhau?

+ 2 chif cai nay khac nhau ¢ diém nao?

- Cb khang dinh:

+ Gidng nhau: Chit g va chit y khong c6 diém gidng nhau

+ Khéc nhau: Tén goi, Chit g gom 1 nét cong tron khép kin & bén trai
va 1 nét moc & phia dudi bén phai, con chir y gdm c6 1 nét xién ngan
bén trai va 1 nét xi€n dai bén phai.

* Hoat dong 3: Luyén tap

- TC1: Ai tinh mat - Cho tré di tim cac chif cai g, y xung quanh 16p

- TC2 : Gan hoa cho chir cai

+ Co6 gioi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Cho tré choi 2- 3 1an

* Két thuc: Co6 nhan xét chung, dong vién tré

- Cho tré thu don d6 dung va doc bai ddng dao “Dung ding dung dé”.

- Tré hat
- Tré thuc hién

- Tré thuc hién
- Tré lang nghe
- Tré phat am

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién
- Tré lang nghe
- Tré phat am

- Tré thuc hién
- Tré thuc hién
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién
- Tré thuc hién
- Tré so sanh

- Tra 101

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe
- Tré thuc hién

III/ HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat: Chau ciy hoa loa kén - chau cdy hoa dong tién

- Choi ty do: Choi vé&, x€ dan céc loai cdy, hoa, xau hoa, ghép hoa, ghép nam




1. Muc dich
a) Kién thirc: Tré biét duoc ciy hoa loa kén, cay hoa dong tién c6 nhitng dic diém ndi bat gi?
b) Ki niang: Tré c6 ki ning quan sat, so sanh, nhan xét cac di twong quan sat.
¢) Thai d6: Tré yéu thich thién nhién, biét giit gin va bao vé trudng, chim soc va bao vé cay.
Biét tran trong nhitng san pham do cac nghé 1am ra
2. Chuan bj
a) D6 dung cua cd: Chau ciy hoa loa kén - chau cdy hoa dong tién
b) D6 dung cua tré: Phan, gidy, bat, bang, hoa ghép, bo ghép nam....
3. T chtrc hoat dong: Kiém tra stc khoe
* Hoat dong 1: Dao choi quan sat thoi tiét, hit thd khong khi trong lanh phat hién su thay d6i
clia thoi tiét
* Hoat dong 2: Quan sat: Chau ciy hoa loa kén - chau cay hoa dong tién
- Co cung tré choi TC “Tim cay”. Cho tré quan sat cay dao?
- Tré nhan xét cay hoa loa ken - cay hoa déng tién c6 dic diém gi? (Géc, than, canh, 14, hoa...)
- C6 khang dinh lai dic diém cay hoa loa kén - cay hoa dong tién?
- So sanh su giéng va khac nhau gitta cdy hoa loa kén - cay hoa dong tién?
- Trong cay hoa loa kén - cdy hoa dong tién dé 1am gi? Cay song duoc nho dau?
- Tré tra 161 theo yéu cau cua co. Tré nhan xét dic diém ndi bat cta cay hoa loa keén - chau cay
hoa dong tién?
- Gido duyc tré: Biét bao vé va cham soc cdy, khong hai 14, bé canh.
* Hoat dong 3: Choi tu do: Choi v€, x¢é dan cac loai cay, hoa, xau hoa, ghép hoa, ghép nam
- C6 gidi thiéu tén cac goc choi, dd choi
- Cho tré chon dd choi va nhém choi theo ¥ thich
- C6 chu ¥ quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Cho tré v¢€ sinh ca nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/HOAT DONG CHIEU: ON TAP
On nhém chir cai: g, y, p, q

1. Muc dich

- Tré biét nhan ra cac chit cai da hoc qua trd choi.

- Cung cb cac biéu tugng vé am cua cac chit cai, rén luyén ki ning nhan biét chir cai qua cac
tro choi.

- Thai do: Tré hing th1, tich cuc tham gia hoat dong.

2. Chuén bi

- P6 dung ctia ¢o: Tranh v&: Ga gay, qua 1é, song qué (co tir twong Gng).

-Pd dung cua tré: Céc tranh lam quen chir cai, chit ro1, vé bé tap to, chi mau.

3. Tién hanh

- Cho tré choi céc trd choi theo yéu cau cua co.
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- C6 cho tré nhan biét cac chir dd hoc qua tranh 1am quen chi céi va tranh doi.
+ Cho thi ghép chir theo tir ¢6 sin
+ Tim nhanh chit theo yéu ciu cua co
+ Tim chir khac mau trong tir c6 san
- C6 viét tén cac ban trong 16p c6 chir cai g, y, p, q 1én bang cho tré tim ra 2 nhom chit d hoc
- Cho tré tim chir cai trong tén cac hién tuong tu nhién
VI/ DANH GIA TRE CUOI NGAY

- Trang thal CAM XULC: ....iiitti ittt e et et et et e et e e e e e e eeeeaaaeens
S K8 thUe, KT NANE: .. oe e
- Nhitng tré cAn [rt § G20 BIBt: ....oiee it
= Bin Phap KhAC PRUC: ....ueeiie e
DR
Thir sau, ngay 10 thang 4 nam 2026
I/ DPON TRE, CHOL THE DUC BUOI SANG
- C6 don tré vao 16p, tro chuyén cung tré.
+ Bay gio dang 1a mua gi? Trong mdt ndam c6 may mua? Do 1a nhing mua nao?

+ Thoi tiét mua hé/mua dong/mua xuan/mua thu thé nao?
+ Chung ta phai 1am gi dé giir gin strc khoe trong mua hé/mua dong?
+ Vao mua hé thuong cé nhiing hién tuong gi? Moi ngudi thuong di ¢au khi mua he dén?...
- Thé duc sang: (Theo tuan)
II/ HOAT PONG HOC: LAM QUEN VOI TOAN
Phat hién quy tic sip xép va sip xép theo quy tic

1. Muc dich

a) Kién thirc: Tré hiéu cach sap xép cua 3 loai doi tuong lap di, 1ap lai nhiéu 1an theo mot trinh
tu nhat dinh goi 1a sap xép theo quy tic cua 3 loai dbi tugng.

- Tré biét cach sép xép 3 loai d6i tuong theo mat trinh tu nhat dinh va 1ap lai (MT38).

b) Ki ning: - Tré hiéu cach sap xép cua 3 loai ddi twong lip di, 1ip lai nhiéu 1an theo mat trinh
tu nhét dinh goi 1a sip xép theo quy tic cua 3 loai dbi tuong.

- Tré biét cach sép xép 3 loai d6i tuong theo mat trinh tu nhat dinh va 1ap lai.

c) Thai d6: Tré biét giit gin sach vd, himg thi va phdi hop véi cac ban tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

a) D6 dung cua co

- P6 dung cia co giéng cua tré nhung kich thudc to hon: 4 chau cdy, 2 cdy hoa hong, 2 bong
hoa cuc, 4 vién gach, 4 lo stra, 2 nut ghép

- Mot s6 d6 choi duoc sip xép theo quy tic cho tré choi tro choi

b) P6 dung cua tré
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- Mdi tré 2 chdu cdy, 4 cdy hoa hong, 2 cdy hoa hong, 2 bong hoa cuc, 4 vién gach, 4 1o sita, 2
nat ghép

3. TiOn hpnh

HOAT PONG CUA CO HDP CUA TRE

* Hoat dong 1: On dinh to chirc va gi6i thiéu bai.
- C6 cung tré choi TC “Vong tron tiét tau” trén nén bai hat “Hat mua | - Tré hat va tro chuyén
va em bé” thé hién van dong theo quy tic 1:1:1 va tro chuyén.

+ Céac con vura choi tro choi gi?

+ Van dong theo quy tic nao?

* Hoat dong 2: Phat hién quy tic sap xép va sip xép theo quy tic

- Cho tré xép thanh 3 hang doc tao thanh quy tic sip xép 1 ban nam va
1 ban nir theo 1 trinh tu 13p di 1ap lai - Tré thuc hién.
- Cho tré sap xép theo quy tic 1 ban dimg 1 ban ngdi theo quy tac lap
di 1ap lai

* Lan 1: Sdp xép theo quy tic 1-1-1

- Cho tré quan sét trén bang ctia co ¢ gi? Co may dbi tuong?

- C6 sap xép 1 hoa hong- 1 chau cdy - 1 hoa ctic 1ap lai 1 hoa hdng- 1 | - Tré quan sat
chdu cay - 1 hoa ctc. Cho tré nhan xét cach sip xép. (Cho tré doc 1
hoa hong- 1 chau cdy - 1 hoa cuc lip lai 1 hoa hong- 1 chu cay - 1
hoa ctc)

- Cach sap xép d6 theo qui tic nao?

- Cho tré sap xép 3 d6i tugng theo quy tic 1:1:1 thanh 1 hang ngang | - Tré tra 10i

tur tay trai sang tay phai. - Tré thuc hién.
- C6 kiém tra va hoi tré cach sap sép.

* C6 khang dinh lai: Nhu vay véi cach sap xépl hoa hdng- 1 chiu cay
- 1 hoa ctic lap lai 1 hoa hdng- 1 chdu cay - 1 hoa cuc 1a cach sip xép
1ap di 1ap lai theo mdt trinh tu nhét dinh cua 3 ddi tuong goi la cach - Tré léng nghe
sap xép theo quy tac 1:1:1

-Cho tré cat d6 dung vao rd.

* Ldn 2: Sip xép theo quy tic 1-2 -1

- C6 sap xép 1 hoa hong- 2 chau cdy - 1 hoa ctic lap lai 1 hoa hong- 2
chau cay - 1 hoa cuc. Cho tré nhan xét. - Tré quan sat
- Cho tré sip xép theo quy tic 1-2-1: Hoi tré sap xép theo quy tic nao?
- C6 cho tré doc quy tic 1-2-1 trén bang - Tré thyuc hién
- C6 khang dinh: Sap xép theo quy tic 3 doi twongl-2-1 1a cac con sap
xép 1 hoa hong- 2 chau cay - 1 hoa ctic 1ap lai 1 hoa hong- 2 chau cay -
1 hoa cuc. Va cu nhu thé 1ap di 1ap lai nhiéu lan theo mot trinh tu nhét | - Tré léng nghe
dinh thi dugc goi 1a sap xép theo quy tic 1-2-1




- Cho tré cat d6 dung vao ro.

* Ldn 3: Sip xép theo quy tic 2-1-2

- Cho tré quan sat trén man hinh: 2 vién gach 1 nat ghép 2 1o sita
- Cac con hdy cuing o sip xép theo quy tic 2-1-2.

- Cho cho tré sap x€p c6 hoi 1 s6 cd nhan tré cach sap x€p cuia minh. - Tré quan sat
- Cho tré cat d6 dung vao ro.
- C6 mo hinh anh 1 s6 quy tac sap x€p cho tré nhan xét - Tré thuc hién

* Ldn 4: Sip xép theo y thich
- Cho tré di xung quanh 16p tim cac loai d6 dung dd choi ma tré thich | - Tré nhan xét
va sip xép theo quy tic theo ¥ thich ciia minh trén nén bai hat: Hat mwa
xinh

- C6 bao quat tré xép. Hoi 1 s6 ca nhan tré vé cach sap xép cia tre. - Tré thuc hién
=> C6 khang dinh: C6 rat nhiéu cac cach sap xép theo quy tic cua 3
loai d6i tuong. Su sép Xép dugc 1dp di 1dp lai theo 1 trinh tu cta 3 loai
d6i tuong goi 12 sip xép theo quy tic cia 3 loai d6i tuong déy. - Tré lang nghe
* Hoat dong 3: Luyén tap
- Co moi 1 nhom tré 1én cho tré sap xép 1 ban mic dong phuc - 1 ban | - Tré thuc hién
khong mic dong phuc - 1 ban mic vay, 1 ban gai - 2 ban trai - 1 ban gai
- Két thiic: C6 cung tré hat bai “Cho t6i di lam mua véi”.

- Tré hat

I1I/ HOAT PONG NGOAI TROI
- Trd choi van dong: Gid thoi.
- Choi tu do: Choi v6i bong, ghép nam, ghép chit, 14 cay, vé tu do

1. Muc dich

a) Kién thuc: Tré biét tén tro choi, cach choi, luat choi...

b) Ki nang: Rén luyén phan xa nhanh theo tin hi¢u, luyén tap ki nang tao nhém, sy nhanh nhen
cua cac bd phan trén co thé.

¢) Thai do: Tré htng tha tham gia céc tro choi, ¢6 tinh than hop tac clng ban.

2. Chuan bi

a) Do dung cua co: Tham choi cac goe ngoai troi, 1 xac x0.

b) D6 dung cua tré: Bong, bo ghép nidm, ghép chit, 14 cay, phan, bang. ..

3. Tién hanh: Kiém tra strc khoe

* Hoat dong 1: C6 cung tré doc bai ddng dao “Vé nghé nghiép” di ra san va trd chuyén vé
thoi tiét

* Hoat dong 2: Tro choi van dong: Gi6 thoi

- C6 gi61 thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi thay doi hinh thirc, sau mdi 1an choi ¢6 dong vién, khuyén khich tré choi.
* Hoat ddng 3: Choi tu do: Choi v6i bong, ghép nam, ghép chi, 14 cdy, vé tu do



- C6 gidi thiéu tén cac goc choi, dd choi
- Cho tré tu chon d6 choi va nhém choi theo ¥ thich
- C6 chu y quan sat, trd chuyén, khuyén khich, dong vién tré choi
- Két thuc: Cho tré vé sinh c4 nhan
IV/ HOAT PONG GOC: Theo tuan
V/ VUI CHUNG CUOI TUAN
Biéu dién viin nghé cudi tuiin - Néu gwong bé ngoan

1. Muc dich

- Tré van dong nhip nhang theo nhac, manh dan néu y kién nhan xét vé minh va ban.
- Rén luyén nang khiéu, tinh manh dan, hdn nhién, ty tin truée tap thé.
2. Chuan bi: Nhac chu dé nghé nghiép. Phiéu bé ngoan. Khin lau

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Biéu dién vin nghé cudi tuin

- Cho tré khoi1 dong theo giai di¢u bai hat

- C0 goi ca 16p, nhém, cd nhan xen ké

- C6 cho tré choi tro choi

- C6 dong vién, khich 18 tré ty tin biéu dién

- CO nhan x¢t, khen ngoi, tuyén duong tré

* Hoat dong 2: Néu gwong bé ngoan

- C6 nhiéc lai tiéu chuan thi dua trong tudn.

- Cho tré tu nhan xét, binh chon theo to.

VI/ DANH GIA TRE CUOI NGAY

- Trang thal CAM XUIC: ... e

-Kin thilre, KT nang: ..o
-Nhitng tré can Tuu ¥ d8c bIGt: ... e
- Bién phap Khac phuc: ...
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iéu duvét




