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KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ LỚP 5 TUỔI B 

Chủ đề: Quê hương - Đất nước - Bác Hồ 

Thời gian thực hiện: 3 tuần 

Từ ngày 13/04/2026 đến ngày 01/05/2026 

I. Mục tiêu 

TT 

MT 
Mục tiêu giáo dục Nội dung – Hoạt động giáo dục 

1. Phát triển thể chất 

a. Phát triển vận động 

 

 

 

 

 

 

 

1 

- MT1. Thực hiện được đúng, thuần 

thục các động tác của bài tập thể dục 

theo hiêu lệnh hoặc theo nhịp bản 

nhạc/ bài hát. Bắt đầu và kết thúc 

động tác đúng nhịp  

* Tổ chức cho trẻ tập bài tập thể dục sáng 

và bài tập phát triển chung các động tác: 

T2, B1, C3, B1, Bài hát : T2: Nào chúng ta 

cùng tập thể dục; T3: Nhớ ơn Bác 

- Hô hấp: T1: Làm động tác hái hoa, ngửi 

hoa; T2: 2 tay dang ngang làm máy bay bay; 

T3: Đưa 2 tay lên cao, chân kiễng lên hít thật 

sâu và từ từ thở ra và hạ tay xuống 

- Tay vai: T1: Hai cánh tay xoay tròn vào 

nhau, giơ lên cao và hạ tay xuống; T2:2 tay 

dang ngang tay ngửa, đưa về trước bàn tay 

úp sau đó 2 tay dang ngang ngửa bàn tay 

lên; T3: Hai tay đánh chéo nhau tay trước 

tay sau, đưa ngang vai.  

- Bụng (lườn): T1: Hai tay giơ lên cao cúi 

xuống chân chạm đất, giơ tay lên cao; T2: 2 

tay dơ cao qua đầu, cúi xuống, chân thẳng, 2 

tay chạm đất, đứng lên, 2 tay giơ lên cao, 

đứng thẳng; T3: tay đưa lên cao sau đó cúi 

người xuống, chân bước sang ngang 

- Chân: T1: tay đưa về phía trước, chân 

khuỵu gối, 2 tay chống xuống đầu gối, 

khuỵu gối; T2: 1 chân làm trụ, chân kia đưa 

ra trước, phía sau, sang ngang và ngược 

lại;T3: 1 tay chống hông, 1 tay chỉ sang bên, 

chân dậm theo nhịp, sau đó đổi bên  

- Bật: T1: 2 tay chống hồng bật tách khép 

chân;T2: Bật tiến về phía trước, lùi về phía 

sau; T3: 2 tay đưa lên cao kết hợp dậm chân 

tại chỗ 
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2 - MT4. Phối hợp tốt tay – mắt trong 

vận động. 

* HĐ học:Đi đập và bắt được bóng nảy 4-5 

lần liên tiếp 

3 - MT5: Thể hiện nhanh, mạnh, khéo 

trong thực hiện bài tập tổng hợp 

* HĐ học:+ Bật qua vật cản cao 20 cm 

+ Bật xa 50 cm 

b. Giáo dục dinh dưỡng 

 

4 

 

 

 

- MT13.  Có 1 số hành vi và thói 

quen ăn uống. 

+ Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ 

tốn 

- Không đùa nghịch, không làm đổ 

vãi thức ăn 

+ Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. 

+ Không uống nước lã, ăn quà vặt 

ngoài đường. 

- Luyện 1 số hành vi và thói quen ăn uống 

tốt trong ăn uống. 

*QCN:  Quyền được ăn uống đầy đủ chất 

dinh dưỡng,ăn ngon, sạch sẽ. 

- Trẻ có bổn phậnăn uống điều độ, giữ vệ 

sinh, không kén ăn, không lãng phí thức ăn. 

+Biết kiên nhẫn, tôn trọng bạn khác chờ đến 

lượt. 

+ Không xô đẩy bạn khi đi lấy cơm, không 

tranh giành bát của bạn. 

* HĐ đón trẻ, trả trẻ, trò chuyện: 

- Trò chuyện với trẻ về 1 số hành vi, thói 

quen trong ăn uống…. 

2. Giáo dục phát triển nhận thức 
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- MT30. Đếm trên đối tượng trong 

phạm vi 10 và đếm theo khả năng 

- Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và 

đếm theo khả năng. 

* HĐ học: Đếm đến 10 và đếm theo khả 

năng. Nhận biết nhóm có 10 đối tượng, nhận 

biết chữ số 10 

 

6 

- MT31. So sánh số lượng 3 nhóm 

đối tượng trong phạm vi 10; nói 

được các từ: Bằng nhau, nhiều hơn, 

ít hơn, ít nhất 

- So sánh số lượng 2 nhóm và nói kết quả. 

- So sánh số lượng của 3 nhóm trong phạm 

vi 10 và nói kết quả. 

* HĐ học: Nhận biết mối quan hệ hơn kém 

trong phạm vi 10 

 

7 

- MT 51: Kể tên và nêu một vài nét 

đặc trưng của danh lam, thắng cảnh, 

di tích lịch sử của địa phương, đất 

nước.  

- Trẻ biết đặc điểm một số di tích, danh lam, 

thắng cảnh, sự kiện văn hóa của quê hương, 

đất nước 

* HĐ chơi ngoài trời, mọi lúc mọi nơi: Trò 

chuyện với trẻ về di tích LS Quốc gia Đền 

cả An lá, Chùa Nhuệ … 

3. Giáo dục phát triển ngôn ngữ 
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8 

- MT57. Lắng nghe và nhận xét ý 

kiến của người đối thoại. 

- Nghe, hiểu nội dung các câu đơn, câu mở, 

câu phức 

* HĐ đón trẻ, trò chuyện: Biết thực hiên 1 

số yêu cầu của cô giáo hoặc của các bạn… 

 

9 

- MT58. Miêu tả sự việc với 1 số 

thông tin về hành động, tính cách, 

trạng thái…của nhân vật. 

- Kể lại truyện đã được nghe theo 1 trình tự. 

- Kể truyện theo đồ vật, theo tranh 

- Kể lại sự việc theo trình tự 

* HĐ học: Sơn Tinh - Thủy Tinh 

10 - MT59. Đọc biểu cảm bài thơ / ca 

dao / đồng dao...  

- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò, 

vè... phù hợp với độ tuổi. 

* HĐ học: Đọc thơ: Ảnh Bác, Hoa quanh 

lăng Bác 

11 - MT65: Kể chuyện theo tranh minh 

họa và theo kinh nghiệm của bản 

thân. 

- Kể chuyện theo đồ vật, theo tranh. 

12 - MT68. Nhận dạng được các chữ 

cái trong bảng chữ cái tiếng việt.  

- Nhận dạng các chữ cái  

* HĐ học: Làm quen với chữ cái:s, x 

4. Giáo dục phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội 

 

13 

- MT80: Nhận ra hình ảnh Bác Hồ 

và 1 số địa điểm gắn với hoạt động 

của Bác (Chỗ ở, nơi làm việc…) 

- Hình ảnh Bác Hồ và 1 số địa điểm gắn với 

hoạt động của Bác. 

*QCN:  Trẻ có quyền được học hỏi về lịch 

sử và các nhân vật quan trọng trong đất 

nước. 

- Trẻ có bổn phận tôn vinh và ghi nhớ công 

lao của Bác Hồ. 

* HĐ đón trẻ, trả trẻ, trò chuyện: Trẻ nhìn 

thấy ảnh là biết Bác Hồ 

 

14 

- MT81: Thể hiện tình cảm với Bác 

Hồ qua đọc thơ, hát, cùng cô kể 

chuyện về Bác. 

- Kính yêu Bác. 

- Hát, kể chuyện, đọc thơ về Bác. 

- Các hoạt động chào mừng sinh nhật Bác 

* HĐ đón trẻ, trả trẻ, trò chuyện: Biết 1 số 

baì hát, bài thơ về Bác Hồ, biết Bác sinh 

ngày 19/5 

 

15 

- MT82: Biết 1 vài cảnh đẹp, di tích 

lịch sử, lễ hội và 1 vài nét văn hóa 

truyền thống (Trang phục, món 

ăn…) của quê hương, đất nước. 

- Quan tâm đến các di tích lịch sử, cảnh đẹp, 

lễ hội của quê hương, đất nước như: đền cả 

An Lá, Đền thôn Bái Trạch, Đình Cả Đại 

An… 

 -Trang phục, món ăn của 1 số vùng miền. 
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- Di tích lịch sử, lễ hội truyền thống của quê 

hương. 

* HĐ đón trẻ, trả trẻ, trò chuyện:  

5. Giáo dục phát triển thẩm mĩ 

 

16 

- MT94. Chăm chú ý lắng nghe, 

hưởng ứng cảm xúc (hát theo, vỗ 

tay, lắc lư, thể hiện động tác minh 

họa phù hợp) theo bài hát, bản nhạc; 

thích nghe đọc thơ, đồng dao, ca 

dao, tục ngữ; thích nghe kể câu 

chuyện. 

- Nghe và nhận biết các thể loại âm nhạc 

khác nhau (nhạc thiếu nhi, nhạc dân ca, nhac 

cổ điển). 

- Nghe và nhận ra sắc thái (vui, buồn, tình 

cảm tha thiết) của các bài hát, bản nhạc. 

- Lắng nghe đọc thơ, đồng dao, ca dao, tục 

ngữ; thích nghe kể câu chuyện. 

* HĐ học: Ai yêu Bác Hồ Chí Minh hơn 

thiếu niên nhi đồng 

 

17 

- MT97. Vận động nhịp nhàng phù 

hợp với sắc thái, nhịp điệu bài hát, 

bản nhạc với các hình thức (Vỗ tay 

theo phách, nhịp, tiết tấu, vận động 

minh họa) 

- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp 

điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với các bài 

hát, bản nhạc 

- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, 

nhịp, tiết tấu 

* HĐH: VĐTN Inh lả ơi, nhớ ơn Bác 

 

18 

- MT98: Phối hợp và lựa chọn các 

nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu 

thiên nhiên để tạo ra sản phẩm. 

- Lựa chọn, phối hợp các nguyên vật liệu tạo 

hình, vật liệu trong thiên nhiên, phế liệu để 

tạo ra các sản phẩm. 

* HĐ học: Trang trí khung ảnh Bác Hồ 

19 - MT102: Phối hợp các kĩ năng xếp 

hình để tạo thành sản phẩm có kiểu 

dáng, màu sắc hài hòa, bố cục cân 

đối 

- Phối hợp các kĩ năng xếp hình để tạo ra 

sản phẩm có màu sắc,kích thước, hình dáng/ 

đường nét và bố cục. 

* HĐ học: Vẽ ngọn núi 

20 - MT107: Đặt tên cho sản phẩm tạo 

hình. 

- Đặt tên cho sản phẩm của mình 

1. Yêu cầu 

-  Trẻ biết: Tên đất nước: Việt Nam. Lá cờ Tổ quốc (màu đỏ, sao vàng)  

- Một số cảnh đẹp quê hương: làng quê, biển, núi…  

- Biết Hồ Chí Minh là vị lãnh tụ kính yêu của dân tộc.  

- Nhận biết một số hình ảnh quen thuộc:  

- Lăng Bác, nhà sàn, Bác Hồ với thiếu nhi  

- Biết một số bài hát, câu chuyện đơn giản về Bác Hồ và Quê hương. 

- Rèn cho trẻ: Kĩ năng quan sát, ghi nhớ, nhận xét hình ảnh. Kĩ năng giao tiếp: trả lời câu 

hỏi rõ ràng, mạnh dạn. Kĩ năng tham gia hoạt động nhóm, biết hợp tác với bạn  
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- Phát triển: Kĩ năng tạo hình: vẽ, tô màu cờ Tổ quốc, cảnh quê hương. Kĩ năng vận động 

theo nhạc các bài hát về Bác Hồ, đất nước. Biết sử dụng và giữ gìn đồ dùng, đồ chơi đúng 

cách 

- Giáo dục trẻ: Kính yêu và nhớ ơn Hồ Chí Minh. Yêu quý quê hương, đất nước Việt Nam  

- Hình thành cho trẻ: Ý thức giữ gìn môi trường, cảnh đẹp. Tinh thần đoàn kết, giúp đỡ bạn 

bè. Hứng thú tham gia các hoạt động, mạnh dạn, tự tin 

2. Chuẩn bị 

a. Trang trí, tạo môi trường lớp học 

- Các khu vực hoạt động bố trí phù hợp, linh hoạt, tạo điều kiện dễ dàng cho trẻ tự lựa chọn 

và sử dụng đồ vật, đồ chơi, tham gia vào các góc chơi, đồng thời thuận lợi cho sự quan sát 

của cô. 

- Có khu vực để bố trí chỗ ăn, chỗ ngủ cho trẻ đảm bảo đúng yêu cầu quy định. 

- Trang trí lớp học theo chủ đề Quê hương - Đất nước- Bác Hồ, sử dụng đồ dùng đồ chơi 

mang tính địa phương. 

- Bộ đồ chơi nấu ăn..., tiền, đồ chơi  

- Bộ lắp ghép, nút nhựa, khối gỗ, gạch, mẩu xốp, các loại cây. 

- Giấy vẽ, bút sáp màu, giấy màu, keo dán. 

- Góc thiên nhiên của lớp, bình tưới nước, chậu nước, cát, sỏi, đá, ca, phễu, chai lọ nhựa. 

b. Đồ dùng dạy học của cô 

- Tranh, ảnh, mô hình, video clip về các loai cây, hoa…. 

- Tranh ảnh, video về Quê hương - Đất nước- Bác Hồ 

- Lựa chọn một số bài thơ, bài hát, câu chuyện có liên quan đến chủ đề. 

- Dụng cụ tổ chức trò chơi: vòng, cờ, lắc tay, trống nhỏ. 

- Có bàn ghế, tủ, giá, đồ dùng, đồ chơi đảm bảo an toàn, đa dạng phong phú, hấp dẫn về 

màu sắc.  

- Các loại sổ sách theo quy định. Ti vi, máy vi tính. Tranh ảnh minh họa 

- Tranh ảnh về các lễ hội, cảnh đẹp: lễ hội đền Hùng, hội chùa Hương, tết Nguyên đán, lăng 

Bác, chùa Một Cột.… 

- Các loại tranh ảnh, sách truyện về chủ đề Quê hương - Đất nước- Bác Hồ 

- Sưu tầm các đồ dùng đồ chơi, bài thơ, bài hát, câu chuyện liên quan đến chủ đề Quê 

hương - Đất nước- Bác Hồ 

- Tranh minh họa thơ: Ảnh Bác, Hoa quanh lăng Bác 

- Tranh minh họa truyện: Sơn Tinh - Thủy Tinh 

- Bộ thẻ chữ cái, chữ số. 

- Đồ chơi ngoài trời. Các cây xung quanh trường, bể chơi câu cá, cát sinh học 

c. Tài liệu, học liệu của trẻ 

- Gạch nhựa, khối gỗ, hộp sữa, hộp giấy các loại để làm nhà, hàng rào. 

- Đồ dùng đồ chơi nấu ăn, quầy hàng các loại cây xanh, cây hoa, các loai thực phẩm… tiền  

-Giấy màu, bút sáp, màu nước, hồ dán, kéo an toàn. 
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- Sách tranh, truyện kể về Quê hương - Đất nước- Bác Hồ dành cho trẻ mầm non 

- Quầy hàng, tiền. 

- Góc thiên nhiên của lớp, 1 số dụng cụ: Cuốc, xẻng, chép, kéo, bình tưới, sọt rác 

III. Kế hoạch giáo dục 

 
Tuần 1 

(Từ 13/4- 17/4) 

Tuần 2 

(Từ 20/04- 24/04) 

Tuần 3 

( Từ 27/4-  01/5) 

Lưu 

ý 

Chủ 

đề 

Quê hương yêu quý Đất nước Viêt Nam 

diệu kì 

Bác Hồ kính yêu  

Đón 

trẻ 

Trò 

chuyện 

- Đón trẻ vào lớp, nhẹ nhàng thân mật, dạy trẻ chào bố mẹ 

- Hướng dẫn trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định 

- T1+T2:Trò chuyện với trẻ về cảnh đẹp của làng xóm, quê hương, đất nước, 

về lễ hội, nghề truyền thống, món ăn đặc sản 

- T3: Trò chuyện với trẻ những điều trẻ biết về Bác Hồ, về nơi Bác sống và 

làm việc, nơi Bác yên nghỉ  

 

TD 

sáng 

- Hô hấp: T1: Làm động tác hái hoa, ngửi hoa; T2: 2 tay dang ngang làm 

máy bay bay; T3: Đưa 2 tay lên cao, chân kiễng lên hít thật sâu và từ từ thở 

ra và hạ tay xuống 

- Tay vai: T1: Hai cánh tay xoay tròn vào nhau, giơ lên cao và hạ tay xuống; 

T2:2 tay dang ngang tay ngửa, đưa về trước bàn tay úp sau đó 2 tay dang 

ngang ngửa bàn tay lên; T3: Hai tay đánh chéo nhau tay trước tay sau, đưa 

ngang vai.  

- Bụng (lườn): T1: Hai tay giơ lên cao cúi xuống chân chạm đất, giơ tay lên 

cao; T2: 2 tay dơ cao qua đầu, cúi xuống, chân thẳng, 2 tay chạm đất, đứng 

lên, 2 tay giơ lên cao, đứng thẳng; T3: tay đưa lên cao sau đó cúi người 

xuống, chân bước sang ngang 

- Chân: T1: tay đưa về phía trước, chân khuỵu gối, 2 tay chống xuống đầu 

gối, khuỵu gối; T2: 1 chân làm trụ, chân kia đưa ra trước, phía sau, sang 

ngang và ngược lại;T3: 1 tay chống hông, 1 tay chỉ sang bên, chân dậm theo 

nhịp, sau đó đổi bên  

- Bật: T1: 2 tay chống hồng bật tách khép chân;T2: Bật tiến về phía trước, lùi 

về phía sau; T3: 2 tay đưa lên cao kết hợp dậm chân tại chỗ 

 

Hoạt 

động 

học 

Thứ 

2 

KPXH 

- Tìm hiểu di tích 

lịch sử Đền Cả An 

Lá. 

KPKH 

- Tìm hiểu về quốc kì, 

quốc hoa, quốc phục 

KPXH 

- Bác Hồ của em. 

 

3 Âm nhạc 

- VĐTN bài  “Inh 

lả ơi”- Dân ca 

Tạo hình 

- Trang trí khung ảnh 

Bác Hồ  (STEAM) 

Âm nhạc 

- VĐMH: Nhớ ơn Bác 

- NH: Dâng hoa lên ông 
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Thái(TT) 

- Trò chơi âm nhạc: 

Nhảy sạp (ĐVH) 

 và Bác  

- TCAN: Những nốt 

nhạc vui. 

4 Thể dục 

- BTPTC: *T3, C4, 

B1, B3. 

- VĐCB: Bật xa 

50cm 

- TCVĐ: Chèo 

thuyền 

Thể dục 

- BTPTC: Thực hiện 

bài: Nào chúng ta 

cùng tập thể dục 

- VĐCB: Bật qua vật 

cản cao 20 cm 

- TCVĐ: Chuyền  

bóng 

Thể dục 

- BTPTC: Tập bài 

“Nhớ ơn Bác. 

- VĐCB: Đi đập và bắt 

được bóng nảy 4-5 lần 

liên tiếp 

- TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột. 

 

5 LQ với chữ cái 

- Làm quen chữ cái 

s, x 

LQVH 

- Kể chuyện: Sơn Tinh 

- Thủy Tinh 

LQVH 

- Thơ: Ảnh Bác 

 

6 LQVT 

- Nhận biết nhóm 

có 10 đối tượng. 

Nhận biết số 10 

LQVT 

- Đếm đến 10 và đếm 

theo khả năng 

LQVT 

- Nhận biết mối quan 

hệ hơn kém trong phạm 

vi 10 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Thứ 

2 

- Quan s¸t: ChËu 

c©y hoa ®Þa lan - 

ChËu c©y hoa loa 

kèn 

- Ch¬i tù do: VÏ c¸c 

lo¹i hoa, b¶ng chun, 

x©u hoa, bộ học 

chữ và số 

- Trò chơi vận động: 

Mèo đuổi chuột. 

- Chơi tự do: Chơi với 

phấn, giấy, ghép hoa, 

nút chai. 

- Quan sát: Cây hoa 

hồng. 

- TCVĐ: Thỏ tìm 

chuồng. 

- Chơi tự do: Chơi “Chi 

chi chành chành”, phấn, 

giấy, cắp cua. 

 

3 - TCVĐ: Nhảy bao 

bố. 

- Chơi tự do: Lá 

cây, câu cá, phấn, 

xâu hoa. 

- Quan sát: Cây lộc 

vừng. 

- TCVĐ: Gieo hạt.  

- Chơi tự do: Vẽ theo 

ý thích, lá cây, cắp 

cua, ghép hoa. 

- Trò chơi vận động: 

Chuyển cốc 

- Chơi tự do: Lá cây, đồ 

chơi ngoài trời, kéo cưa 

lừa xẻ, câu cá 

 

4 - Quan sát: Cây hoa 

đồng tiền - chậu 

cây hoa địa lan 

- Chơi tự do: Chơi 

câu cá, phấn, lá 

cây, ghép nấm 

- Trò chơi vận động: 

Chú sâu vui nhộn. 

- Chơi tự do: Lá cây, 

đồ chơi ngoài trời, xâu 

hoa, ghép hoa 

- Quan sát: Cây lộc 

vừng - cây cau. 

- Chơi tự do: Chơi “Ô 

ăn quan”, “Cắp cua”, 

câu cá, chơi với đồ chơi 

ngoài trời, lá cây 
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5 - Trò chơi vận 

động: Chuyền bóng 

- Chơi tự do: Chơi 

với ghép chữ và số, 

phấn, lá cây, bảng 

xâu dây. 

- Quan sát: Chậu cây 

thiết mộc lan - Cây 

mai thiên thảo 

- Chơi tự do: Chơi với 

bóng, hột hạt, nấm,xâu 

dây 

- Trò chơi vận động: 

Xỏ kim luồn chi 

- Chơi tự do: Lá cây, đồ 

chơi ngoài trời, kéo cưa 

lừa xẻ, câu cá 

 

6 - Quan s¸t: 

C©ybưởi 

- TCVĐ: Tạo dáng 

theo hình. 

- Ch¬i tù do: Chơi 

với lá cây, cắp cua, 

giấy, ghép nấm 

- Trò chơi vận động: 

Đi cà kheo.   

- Chơi tự do: Chơi vẽ 

theo ý thích, bóng, lá 

cây, hoa. 

- Quan sát: Cây quất 

- Trò chơi vận động: 

Cáo và thỏ 

- Chơi tự do: Phấn, lá 

cây, bóng, ghép hoa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt 

động 

góc 

1. Góc xây dựng  

T1+T2: Xây dựng làng quê của bé 

T3: Xây lăng Bác Hồ 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết sử dụng các nguyên liệu khác nhau 1 cách phong phú để xây dựng 

hoàn thiện công trình. 

- Trẻ biết cùng nhau phân chia công việc đặt tên theo công việc: Ai là chú lái 

xe vận chuyển vật liệu, ai là kiến trúc sư, ai là thợ xây. 

- Trẻ biết bố cục cho công trình hài hòa 

- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi. 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b. Chuẩn bị:  

+ Vật liệu xây dựng: gạch, các loại cây cỏ, hoa 

+ Hàng rào, cây, hoa, các khối lắp ghép...... 

c. Cách chơi: 

Cho trẻ nhận vai chơi: 2 chú lái xe chở vật liệu xây dựng 1 bạn làm kiến trúc 

sư, các bạn khác là chú công nhân xây dựng công trình. 

2. Góc phân vai 

T1+T2+T3: Bán hàng, Nấu ăn 

a. Mục đích, yêu cầu:  

+ Trẻ biết bắt chước công việc hàng ngày của mẹ, cô giáo, cô nuôi dưỡng 

trong trường mầm non, người bán hàng 

b. Chuẩn bị:  

+ Đồ dùng nấu ăn, các loại mặt hàng, tiền....... 

c. Cách chơi: 
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+ Cô giáo dạy học sinh múa hát, đọc thơ, chơi trò chơi, …, đến giờ ăn đưa 

các cháu đi ăn. Cô cấp dưỡng đi mua thực phẩm về chế biến món ăn cho 

trường mầm non. 

+ Biết mua bán trao đổi giữa người bán hàng và người mua hàng. 

3. Góc học tập:  

T1: Ghép que kem 

T2: Tô màu, tìm và ghép chữ theo tranh 

T3: Ghép tranh bằng que kem 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ tìm các que kem ghép thành hình ý nghĩa, biết tô màu theo tranh 

- Rèn luyện kĩ năng đếm và nhận biết chữ cái, rèn kĩ năng vận động tinh 

khéo léo của ngón tay. Phát triển tư duy cho trẻ. 

b. Chuẩn bị:  

+ Bộ ghép que kem chủ đề Quê hương - Đất nước - BH 

c. Cách chơi: 

+ Trẻ phân nhóm các đồ dùng đồ chơi theo từng dấu hiệu đặc trưng, đếm và 

chọn thẻ chấm tròn tương ứng với số lượng từng nhóm. 

+ Trẻ biết chơi với domino và biết xếp các con số theo bộ toán 

+ Trẻ xếp riêng từng loại đồ dùng đồ chơi, đếm số lượng từng loại và chọn 

thẻ chấm tròn tương ứng với số lượng từng nhóm. 

4. Góc nghệ thuật:  

T1+ T2: Tô, vẽ, dán, múa hát biểu diễn về Quê hương 

T3: Hát múa các bài hát về Bác Hồ, trang trí ảnh Bác 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết sử dụng màu hợp lý, tô màu không ra ngoài, vẽ thêm đường đến 

trường, biết cầm kéo cắt các hình ảnh hoa, đồ chơi ... dán trang trí vào tranh 

trường mầm non. 

- Trẻ biết bố cục cho bức tranh hài hòa 

- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ chơi. 

- Thu dọn đồ chơi vào đúng nơi quy định. 

b. Chuẩn bị:  

+ Tranh vẽ trường mầm non, bút sáp màu, tranh hoa lá, đồ dùng đồ chơi, 

kéo, keo dán 

+ Giấy vẽ, bút sáp màu, giấy màu, kéo, keo dán, đất nặn, bảng con, đĩa nhựa, 

1 số vật mẫu đồ dùng đồ chơi. 

c. Cách chơi: 

+ Trẻ tô màu tranh, vẽ thêm đường đến trường, cắt các hình ảnh dán vào 

những vị trí phù hợp trong khung cảnh trường mầm non. 

+ Trẻ quan sát các mẫu đồ dùng đồ chơi, tự chọn nguyên vật liệu và làm các 
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đồ dùng đồ chơi mình thích. 

5. Góc sách truyện:  

T1+T2: Xem tranh ảnh về QH - ĐN 

T3: Xem tranh ảnh, đọc thơ, kể chuyện về Bác Hồ 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ biết cách mở sách, không để sách ngược, trẻ hiểu nội dung tranh và kể 

lại cho các bạn nghe. 

b. Chuẩn bị:  

+ Tranh ảnh, sách truyện về trường mầm non, về các đồ dùng đồ chơi, các 

hoạt động trong trường mầm non 

c. Cách chơi: 

+ Cho trẻ tự đàm thoại với nhau về nội dung bức tranh. Cụ gợi ý để trẻ kết 

nối cỏc nội dung đó thành truyện. 

+ Trẻ xem tranh, trao đổi, đặt và trả lời câu hỏi về nội dung bức tranh, về cô 

giáo, các bạn, đồ dùng đồ chơi trong lớp. 

6. Góc thiên nhiên:  

T1 +T2+T3: Chăm sóc góc thiên nhiên 

a. Mục đích, yêu cầu:  

- Trẻ yêu thích thiên nhiên, biết tự mình chăm sóc cây cảnh của lớp. 

b. Chuẩn bị:  

+ 1 số dụng cụ: Cuốc, xẻng, chép, kéo, bình tưới, sọt rác ... 

c. Cách chơi: 

+ Trẻ xới đất, lau lá cây, cắt tỉa lá úa, tưới cây ... 

Hoạt 

động 

ăn, 

ngủ, 

vệ 

sinh 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ 

dùng vệ sinh đúng.  

- Rốn cho trẻ khi ăn không làm rơi vãi cơm ra ngoài, không nói chuyện trong 

giờ ăn 

- Rèn cho trẻ ngủ đúng giờ giấc, ngủ đúng tư thế 

- Tạo cho trẻ tâm thế thoải mái khi ngủ dậy và trước khi ăn phụ. 

 

 

 

Hoạt 

động 

chiều  

Thứ 

2 

HD ĐỌC ĐỒNG 

DAO 

- "Đố ai đếm được 

lá rừng" 

HD TC MỚI 

- Trò chơi dân gian: 

Chơi chuyền 

HD TC MỚI 

- Trò chơi: Hát theo 

hình vẽ 

 

3 LĐ TỰ PV 

-Lau rửa đồ dùng, 

đồ chơi. 

LĐ TỰ PV 

- Chăm sóc góc thiên 

nhiên 

LĐ TỰ PV 

- Hướng dẫn trẻ tự mặc 

quần áo 

 

4 CHƠI TD 

- Cho trẻ chơi tự do 

ở góc 

CHƠI TD 

- Cho trẻ chơi tự do 

ở góc 

DẠY TRẺ KNS: 

- Kỹ năng an toàn khi 

đi tham quan, dã ngoại 

 



 11 

5 ÔN TẬP 

- Ôn các chữ cái đã 

học qua trò chơi 

ÔN TẬP 

- Nghe kể chuyện 

"Sự tích Hồ Gươm" 

ÔN TẬP 

- Ôn bài thơ “Ảnh Bác 

 

6 Thứ 6 hàng tuần: Biểu diễn văn nghệ cuối tuần, nêu gương bé ngoan  

 


